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CUVANT INAINTE

Ghidul de bune practici ,,Scoala incluziva — o scoald pentru fiecare” este produsul final al
proiectului Erasmus+ cu acelasi nume, desfasurat in Scoala Gimnaziald ,,Constantin Gh.

Marinescu” din Galati, in perioada 1 septembrie 2017-30 iunie 2019.

Proiectul Erasmus+ ,,Scoala incluzivd — o scoald pentru fiecare” este un proiect de
mobilitate Tn domeniul educatiei scolare, prin intermediul caruia zece cadre didactice din scoala
noastra, cinci profesori invatamant primar si cinci profesori pentru clasele gimnaziale, au participat
la trei cursuri de formare Erasmus+ in domeniul educatiei incluzive, desfasurate in trei tari
europene diferite, ceea ce a condus la o deschidere europeand mai largd a scolii noastre. Totodata,
desfasurarea cursurilor in limba engleza si folosirea 1n cadrul acestora a platformelor digitale si
tehnologiilor moderne a contribuit la dezvoltarea competentelor lingvistice si digitale ale cadrelor
didactice participante.

Proiectul a pornit de la nevoia scolii noastre de a deveni o scoald incluziva, o scoald pentru
fiecare dintre elevii nostri, de la clasa pregatitoare pana la clasa a VIII-a, fie ca sunt supusi riscului
de excluziune sociala din cauza dificultatilor financiare, fie cd provin din familii In care unul sau
ambii parinti sunt plecati la munca in strdindtate, fie ca provin din familii din Republica Moldova
stabilite in tara noastra sau provin din familii mixte, fie ca sunt elevi cu cerinte educationale

speciale.

Cursurile de formare Erasmus+ incluse in acest proiect au fost alese astfel incat sa conduca
la realizarea obiectivelor proiectului, respectiv crearea unui program de pregatire suplimentara si
asistentd psihopedagogica pentru elevii din grupul tinta si diminuarea absenteismului scolar pentru

elevii proveniti din medii defavorizate si din familii migrante, dupa cum urmeaza:

1. ,Inclusive teaching, family and social counseling for disadvantaged students and in order
to prevent the early dropout”, 27 noiembrie — 2 decembrie 2017, Vasto, Italia. Participanti:
profesor invatdmant primar Perju Nicoleta-Gina si profesor limba romana Vasile Mihai

2. ,,Creative methods in special needs education”

e 18-24 februarie 2018, Barcelona, Spania. Participanti: profesor invatdmant primar
Morun Valentina, profesor limba englezd Roman Cristian lon si profesor

matematicd Tobias Silvia-Daniela.
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e 30 septembrie — 6 octombrie 2018, Larissa, Grecia. Participanti: profesor educatie
tehnologica Hutanu Ana-Viorica, profesor invatdmant primar Lazar Luminita si
profesor invatdmant primar Simionescu Marinela.

3. ,,Designing Inclusive Educational Environments”, 2-7 iulie 2018, Nafplio, Grecia.
Participanti: profesor matematicd Florescu Aurelia si profesor invatamant primar

Tabacaru Elena-Laura.

Cunostintele si deprinderile cdpatate in urma participdrii la aceste cursuri au fost implementate
la clasele primare si gimnaziale, dupd cum urmeaza: la clasele primare si gimnaziale cu elevi
proveniti din familii migrante sau mixte sau din medii defavorizate, incepand din ianuarie 2018;
la clasele gimnaziale cu elevi cu cerinte educationale speciale, incepand din aprilie 2018; la clasele

primare cu elevi cu cerinte educationale speciale, incepand din noiembrie 2018.

Intreaga derulare a proiectului: selectia participantilor, desfasurarea cursurilor, implementarea
acestora in scoala noastra, diseminarea proiectului si a cursurilor se regaseste pe blogul dedicat

http://erasmus.scoala2galati.ro/.

Prezentul ghid contine articole scrise de participantii la cursurile de formare Erasmus+ incluse
in proiect, articole ce abordeaza notiuni teoretice referitoare la incluziunea scolard, la importanta
folosirii jocului in activitatea didactica pentru realizarea unei clase incluzive si a unei scoli
incluzive, precum si articole descriind implementarea la clasa a cursurilor, exemplificari ale
activitatilor desfasurate in implementarea cursurilor la clasa. Ghidul se incheie cu un articol ce
contine o cercetare asupra modului 1n care este privitd de catre elevi, parinti, profesori, integrarea
elevilor cu cerinte educationale speciale in invatdimantul de masa si modul in care se poate realiza

incluziunea acestora atat in scoald, cét si in societate.

Ne dorim ca prin publicarea acestui ghid sa oferim unui numar cat mai mare de cadre didactice
increderea sa abordeze cu curaj si deschidere problemele integrarii si incluziunii, pentru crearea

unui climat propice unei educatii de calitate.

Consideram ca prin participarea la acest proiect, scoala noastrd si-a atins dezideratul de a

deveni o scoald incluziva — o scoald pentru fiecare.

Coordonator proiect,

Prof. Tobias Silvia-Daniela
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BUNE PRACTICI IN CREAREA POLITICILOR INCLUZIVE

Prof. Florescu Aurelia

INDEXUL INCLUZIUNII SCOLARE

Dimensiunile de baza ale educatiei incluzive pot fi identificate, evaluate si interpretate cu
ajutorul instrumentului denumit ,,Indexul incluziunii scolare”. Acesta a fost elaborat in Marea
Britanie, de Tony Booth si Mel Ainscow, prin colaborarea, pe o perioadd de 3 ani, cu diversi
specialisti experimentati in promovarea implementarii educatiei incluzive in scoli (cadre didactice,
parinti, pedagogi, cercetdtori si reprezentanti ai unei organizatii a persoanelor cu dizabilitati).
Prima versiune publicatd a aparut in anul 2000, iar cea de a doua - in 2002.

Indexul incluziunii scolare poate fi aplicat integral sau partial, deoarece acesta nu este o
alternativa care sa urmareasca cresterea performantelor scolare, ci, mai degraba, un set de orientari
destinate sa sprijine comunitdtile scolare si membrii acestora (manageri, cadre didactice, copii,
parinti) in eforturile lor de edificare a scolilor incluzive.

Conform Indexului incluziunii scolare — trei dimensiuni definesc scoala incluziva, cele 3
dimensiuni constituind orientdri de baza si criterii de evaluare a nivelului de dezvoltare a scolii
incluzive: culturile, politicile si practicile.

A. culturile incluzive (conceptii, atitudini, traditii, obiceiuri) - asigurd crearea si promovarea
incluziunii; dezvoltarea valorilor incluzive, impartasite de Intreaga comunitate scolara, determina
schimbari importante pe celelalte dimensiuni.

B. politicile incluzive - vizeaza modul in care scoala este condusa si planurile de a o modifica;
antreneaza toti participantii la actul educational sd devina promotori activi ai incluziunii; ofera
repere pentru strategii clare, care orienteaza comunitatea scolard si membrii acesteia spre
dezvoltarea incluziunii reale, de calitate.

C. practicile incluzive — se refera la ceea ce este invatat si predat si modul cum decurge invatarea
si predarea.

Fiecare dimensiune este impartita in doud sectiuni, pentru a centra atentia asupra a ceea ce
trebuie ficut in scopul cresterii capacitatii de invatare si a participarii scolare. Impreund, ele ofera
un cadru de referintd pentru a structura planul de dezvoltare scolara si pot deveni componente ale
acestuia. Este bine ca scolile sd se asigure cd se indreaptd practic inspre realizarea acestor

dimensiuni.
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Dimensiuni si sectiuni ale Indexului incluziunii scolare

DIMENSIUNEA A: Crearea culturilor incluzive
Sectiunea A.1 Consolidarea comunitatii

Sectiunea A.2 Stabilirea valorilor incluzive
DIMENSIUNEA B: Producerea politicilor incluzive
Sectiunea B.1 Dezvoltarea scolii pentru toti

Sectiunea B.2 Organizarea suportului pentru diversitate
DIMENSIUNEA C: Desfasurarea practicilor incluzive
Sectiunea C.1 Dirijarea invatarii

Sectiunea C.2 Mobilizarea resurselor
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Dimensiunile si indicatorii incluziunii pot fi si sunt aplicati cu succes in procesul de evaluare si

autoevaluare a gradului de dezvoltare a incluziunii intr-o unitate scolara. Fiecare indicator este

conectat la niste Intrebari care 1i definesc sensul, specifica directiile de explorare, declanseaza

reflectia si dialogul si incurajeaza intrebarile suplimentare.

Dimensiunile si sectiunile: Indicatorii:

Structureaza planul de Ajutd sd va concentrati asupra

dezvoltare. domeniilor pe care doriti sa le
schimbati.

Exemple de indicatori

DIMENSIUNEA A: Crearea culturilor incluzive
A.1 Consolidarea comunitatii

A.1.1. Fiecare se simte bine primit in scoala.

A.1.2. Elevii se ajuta unul pe altul.

A.1.3. Membrii personalului colaboreaza.

A.1.4. Personalul si elevii se respectd unii pe ceilalti.

A.1.5. Exista un parteneriat intre personal §i parinti/ apartinatori.

A.1.6. Personalul didactic si pedagogii muncesc bine impreuna.

A.1.7. Toate comunitatile locale sunt implicate in scoala.

intrebarile:

Ajuta la efectuarea unei
analize detaliate in
profunzime, pentru a detecta

si a aborda problemele

dificile
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A.2 Stabilirea valorilor incluzive

A.2.1. Asteptarile sunt mari pentru toti elevii.

A.2.2. Personalul didactic, pedagogii, elevii si pdrintii/apartindtorii impartasesc filozofia
incluziunii.

A.2.3. Elevii sunt pretuiti in mod egal.

A.2.4. Personalul si elevii se respecta atat pentru calitatea de fiinte umane, cat si pentru rolul
indeplinit in scoala.

A.2.5. Personalul cauta sa inldture barierele in invatare si participare in toate aspectele ce tin de
scoala.

A.2.6. Scoala se straduieste sa reduca toate formele de discriminare.

DIMENSIUNEA B: Producerea politicilor incluzive

Sectiunea B.1 Dezvoltarea scolii pentru tofi

B.1.1. Modalitatile de angajare si de promovare a personalului sunt corecte.

B.1.2. Toti noii angajati sunt ajutati sa-si gdseasca locul 1n scoala.

B.1.3. Scoala ii accepta pe toti elevii din circumscriptia sa.

B.1.4. Scoala se preocupa sa organizeze conditii de accesibilitate tuturor persoanelor.

B.1.5. Toti elevii noi sunt ajutati sa-si gaseasca locul in scoala.

B.1.6. Scoala se preocupad sa organizeze grupuri de predare-invatare astfel incat toti elevii sa se
simta valorizati.

Sectiunea B.2 Organizarea suportului pentru diversitate

B.2.1. Toate formele de sprijin sunt coordonate.

B.2.2. Activitatile de perfectionare a personalului ajuta cadrele didactice sa raspunda diversitatii
nevoilor elevilor.

B.2.3. Atitudinile $i masurile privind copiii cu ,,nevoi educationale speciale” sunt incluzive.
B.2.4. Se folosesc toate instrumentele legale pentru a reduce barierele in invatare si participare ale
tuturor elevilor.

B.2.5. Se acorda sprijin elevilor care au altd limba maternd decat limba romana Promovarea
educdrii §i a participarii tuturor copiilor la iInvatdmantul de masa.

B.2.6. In sprijinul oferit copilului sunt coordonate aspectele de comportament, de adaptare
curriculara si de sprijin in procesul invatarii.

B.2.7. Presiunile pentru excludere din motive disciplinare sunt scizute.

B.2.8. Barierele in invatare sunt reduse.
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B.2.9. Violenta de limbaj este redusa la minimum.

DIMENSIUNEA C: Desfasurarea practicilor incluzive

Sectiunea C.1 Dirijarea invatarii

C.1.1. Predarea este planificata finand cont de procesul de invatare al tuturor elevilor.
C.1.2. Lectiile incurajeaza participarea tuturor elevilor.

C.1.3. Lectiile stimuleaza intelegerea si acceptarea diferentelor.

C.1.4. Elevii sunt implicati activ n propriul lor proces de invatare.

C.1.5. Elevii invata prin cooperare.

C.1.6. Evaluarea contribuie la cresterea performantelor elevilor.

C.1.7. Disciplina in clasa se bazeaza pe respect reciproc.

C.1.8. Profesorii planifica, predau si evalueaza in parteneriat.

C.1.9. Profesorii de sprijin sustin invatarea si participarea tuturor elevilor.

C.1.10. Tema de casa contribuie la succesul procesului invatarii tuturor.

C.1.11. Toti elevii participa la activitatile organizate in afara clasei.

Sectiunea C.2 Mobilizarea resurselor

C.2.1. Diferentele dintre elevi sunt folosite ca resurse pentru predare si invatare.
C.2.2. Experienta de viatd a personalului este pusa in valoare la maxim.

C.2.3. Personalul antreneaza diverse resurse pentru a sustine invatarea si participarea elevilor.
C.2.4. Resursele comunitatii sunt cunoscute si se recurge la ele.

C.2.5. Resursele scolii sunt distribuite corect, astfel incat sa sustina incluziunea.

Un indicator si intrebarile sale

A.1 Consolidarea comunitatii
A.1.5. Exista un parteneriat intre personal si parinti/ apartinatori.
v’ Se respecta parintii/ apartinatorii si personalul unii pe altii?
Simt parintii/ apartinatorii ca existd o buna comunicare cu personalul?
Sunt parintii/ apartinatorii bine informati cu privire la politicile si practicile scolare?

Sunt parintii/ apartinatorii constienti de prioritatile din planul de dezvoltare scolara?

AR NERN

Le este data tuturor parintilor/ apartinatorilor posibilitatea de a se implica in luarea unor

decizii cu privire la scoala?

<\

Se cunosc cazuri de parinti/ apartindtori care au anumite temeri de a veni la scoala si de a
intalni profesori si se face ceva pentru depasirea acestor temeri?

v Existd o varietate de oportunitati pentru ca parintii/ apartinatorii sa se implice in scoala?
9
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Existd o varietate de ocazii in care parintii/ apartindtorii pot sda discute progresul si
preocuparile pentru copiii lor?

Sunt apreciate In mod egal contributiile pe care parintii/ apartinatorii le fac scolii?
Apreciaza personalul cunostintele pe care parintii/ apartinatorii le au despre copiii lor?
Incurajeaza personalul implicarea parintilor/ apartinitorilor in procesul de invitare al
copiilor lor?

Le este clar parintilor/ apartinatorilor ce trebuie sa faca pentru a sustine invatarea copiilor
acasa?

Simt toti parintii/ apartinatorii ca la scoala copiii lor sunt valorizati?

Simt toti parintii/ apartinatorii ca preocuparile lor sunt luate in serios de catre scoala?

Procesul Indexului incepe prin cunoasterea tuturor membrilor comunitatii scolare si

adaptarea la circumstantele particulare ale scolii. In acest mod este incurajati participarea intregii

scoli in acest proces.

Fiind nevoie de sustinerea imbunatatirilor in cadrul scolii, ele trebuie sa fie resimtite ca

proprii de catre intregul personal (cadre didactice, nedidactice), parinti/aparfinatori si elevi. Toti

acestia trebuie sd fie integrati in analiza obiceiurilor si atitudinilor, respectiv a culturii incluzive

proprii acelei scoli.

Fazele procesului Indexului sunt prezentate si explicate mai jos. Daca Indexul va fi integrat

in ciclul de dezvoltare scolara, atunci fazele 1, 2 si 3 trebuie sa fie terminate cu mult inainte de

sfarsitul planificarii anului, in asa fel incat prioritatile sa poata fi cuprinse in planul de dezvoltare

scolara pentru anul urmator.

Procesul Indexului incluziunii scolare

Faza 1 Demararea evaluarii pe baza Indexului (jumitate de semestru)

v

N NN N

Stabilirea unui grup de coordonare

Revizuirea abordarilor cu privire la dezvoltarea scolara

Constientizarea semnificatiei abordarii prin /ndex

Explorarea cunoasterii existente folosind conceptele si cadrul de referinta
Adancirea analizei folosind indicatorii si intrebarile din /ndex

Pregatirea muncii pe grupe de participanti

10
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Faza 1

Demararea evaluarii pe
baza Indexului

Faza 2

Strangerea informatiilor
despre nivelul de
incluziune din scoala
Faza 5 Faza 3
Elaborarea unui plan de
dezvoltare a nivelului de
incluziune din scoala

Revizuirea procesului de
evaluare prin Index

Faza 4

Implementarea
prioritatilor

Faza 2 Strangerea informatiilor despre scoala (un semestru)
v Explorarea atitudinilor personalului/ ale pedagogilor
v' Explorarea atitudinilor elevilor
v' Explorarea atitudinilor pe care o au parintii/apartinatorii i membrii comunitatii locale
v' Stabilirea prioritatilor pentru dezvoltare
Faza 3 Elaborarea unui plan de dezvoltare a nivelului de incluziune scolara
v Includerea cadrului de referinta al Indexului in planul de dezvoltare a scolii
v" Includerea prioritatilor in planul de dezvoltare a gcolii
Faza 4 Implementarea prioritatilor in practica educationala
v’ Punerea prioritatilor in practica
v Sustinerea dezvoltarii
v Inregistrarea progreselor
Faza 5 Revizuirea procesului Index
v’ Evaluarea dezvoltarii
v Revizuirea muncii cu Indexul

v' Continuarea procesului Indexului

11
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Exemple de priorititi scolare cuprinse in planul de dezvoltare al scolii:

Realizarea unei scoli incluzive prin adoptarea strategiilor de personalizare a procesului
instructiv educativ

Organizarea unor activitati de perfectionare profesionald pentru personal, in scopul de a
face lectiile mai receptive la diversitate

Proiectarea activitatilor extracurriculare si cuprinderea tuturor elevilor intr-o forma de
activitate nonformala

Realizarea invatdmantului diferentiat pentru asigurarea incluziunii copiilor cu CES si
prevenirea esecului scolar

Realizarea de programe de pregatire suplimentara a elevilor capabili de performanta
Integrarea tuturor formelor de sprijin in cadrul scolii

Dezvoltarea la copii a invatarii prin colaborare

Realizarea de parteneriate pentru desfasurarea de activitati culturale In comunitate
Procurarea de fonduri extrabugetare pentru achizitionarea de materiale si pentru acordarea
de stimulente materiale si premii pentru performante scolare si didactice

Sporirea participarii copiilor la luarea deciziilor cu privire la politicile scolii

Promovarea opiniilor pozitive despre diversitatea etnica in procesul de predare si in cadrul
expozitiilor

Optimizarea comunicarii dintre scoala si parinti/ingrijitori

Exemple de chestionare ce pot fi utilizate pentru a determina adulti si copii sd decida ce necesita

sa urmeze a fi dezvoltat in cadrul scolii, in revizuirea a ceea ce se Intdmpla si cum trebuie

imbunatatit.

Chestionarul 1: Indicatori - pentru personalul didactic si nedidactic.

Chestionarul 2: Scoala copilului meu - pentru parinti

Chestionarul 3: Scoala mea - pentru copii si tineri

Chestionarul 4: Scoala mea -pentru cei mai mici copii

Bibliografie:

1. Booth Tony, Ainscow Mel - Indexul incluziunii scolare - Editia a treia revizuita si extinsa

2. Dezvoltarea practicilor incluzive in scoli. Ghid managerial - UNICEF, Bucuresti, 1999

12
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CHESTIONAR 1: INDICATORI

Va rugdam s3 bifati cdsutele pentru grupurile de mai jos care descriu implicarea la scoald:

D profesor |:| cadru didactic de sprijin Dait membru al personalului D parinte ingrijitor

I:] copil sau tinar |:| membru al administratiei |:| altul (va rugdm sa specificati)

mulld informolic

E E

w e 2 &

= 3 o

0. kT

s 2p 3 3

2 53§ &

=~ 'E: B EE

WA rugdn s3 bifatl cisuta care reflectd cel mial exact opinfaDvs. 3 38 = £

Dimensiunea A - Crearea culturilor incluzive

1 |Fiecare se simte acceptatin scoala.

Membrii personalului colaboreazd.

Elevii se ajutd reciproc.

Personalul si efevii se respectd reciproc,

Existd un parteneriat intre personal ¢ parinti/ingrijitori.

Personalul si functionari lucreazd bine impreund.

Scoala este un model de cetatenie democratica.

(o= B SR L AV R B (FUR K

Scoalaincurajeazd o intelegere a interconexiunilor dintre camenii din intreaga
lume.

Adultii si copiii constientizeazd ¢d identificarea cu up apumit gender se poate
realiza intr-o varietate de moduri.

Al; Cansolidarea comunitatii

10 J5coalasi comunitdtife locale se deavoltd reciproc.

11 [Personalul face legdtura intre e se intimpla in scoald si vietile copiilor acasa.

Scoala dezvoltd valori incluzive comune.

Scoala incurajeazd respectarea tuturor drepturilor omului.

Scoala incurajeaza respectul pentru integritatea planetei pamint.

Asteptarile sint mari pentru totl copiii,

Copili sint apreciati in mod egal.

1
2
3
4  |Induziunea este vAzuta casporirea participari tuturor.
5
6
7

Scoala contracareaza toate formele de discriminare.

Scoala promoveazd interactiunea nonviolentd si solutionarea pasnicd a

8 neintelegerilor.
9 |5coalaincurajeaza copiii 51 adultii sa se simta satisfacuti de sine.,

AZ: Stabilirea valorilor lincluzive

10 |Scoala contribuie la starea de s3natate a copiilor siadultilor.

Dimensiunea B - Elaborarea politicilor incluzive

1 |5coala are un proces de dezvoltare participativ,

Scoala are o abordare inchuziva a conducerii.

Numirile 5i promovdrile sint corecte.

Experienta personalului este cunosoutd si utilizata.

Toti noii angajati sint ajutati 53 seintegreze in scoald

Scoala urmdreste s admita toti copiii din circumsdriptia sa.

Toti copiil nou-veniti sint ajutati s3 se incadreze in scoald.

Grupurile de predare si invdtare sint organizate corect, pentru a sprijini invatarea
tuturor copiilor,

Wl 00 |~ || un Bl

Copiii sint bine pregatiti pentru a merge in alte directii.

[
=]

Scoala este fizic accesibild tuturor camenilor.

[y
[y

Cladirile si curtile sint dezvoltate pentru a sprijini participarea tuturor.

B1: Dervoltarea practicilor specific scolii
pentru tofi

[y
Pt

Scoala reduce emisia de carbon si utilizarea apei.

=
Laa

Scoala contribuie la reducerea deseurilor.

13
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1 | Toate formele de sprijin sint coordonate,
5 5 Activitatile de perfectionare a personalului ajutd cadrele didactice sa raspunda la
'g " diversitate.
9 % | 3 |intreaga scoald are acces la resursele de predare a englezei ca limba a doua.
E Bl 4 |Scoalasprijind contiriuitatea in educatia copiilor in ingrijire publicd/institutionala.
& _g 5 Scoala asigura ca politicile privind “cerinte educationale speciale” s3 sustind
g z incluziunea.
g 5| & |Politica de comportament este legata de invatare si dezvoltarea curriculumului.
= 4 . A ¥ L e -
i 7 | Presiunile pentru excluderea din maotive disciplinare sint scazute.
o & | Barierele la freoventarea scoli sint reduse,
9 | Intimidarea este minimalizata.
Dimensiunea C - Dezvoltarea practicilor incluzive

€1: Elatborarea de curricular pentru toti

Copiii exploreaza ciclurile de productie si de consum alimentar.

Copiii cerceteazd importanta apei.

Copiii invatd despre imbricaminte si decorarea corpulul.

Copiii afla despre locuinte § amenajarea mediului.

Copiii examingaza in ce mod si din ce cauzd gcamenii se deplaseaza in cadrul
localitatii si prin lume.

Copiii invata despre sanatate si relatii.

Copiii cerceteazd pamintul, sistemul solar $i universul.

Copiii studiazd viata pe Terra.

Copiii cerceteazs sursele de energie:

Coniil invatd despre comunicare si tehnologii de comunicare,

Copiii interactioneazd cu si creazd, literatura, artd si muzica.

Copiii invata despre munca si o coreleazad cu deavoltarea intereselor lor.

Copiii invata despre eticd, putere sl guvernare,

C2 Dirjarea invatarii

Activitdtile de invatare sint pla nificate tinind cont de toti copili.

Activitati de Tnvatare incurajeaza participarea tuturar copiilor

Copiii sint incurajati $3 fie ginditori critici increzatori,

Copiii sint implicati activ in propriu lor proces de invatare..

Copiii invatd unul de la aktul

Lectiile dezvolt o intelegere a asemandrilor s diferentelor dintre oameni,

Evaludrile incurajeaza realizarile tuturor copiilor.

Disciplina se bazeazd pe respect redproc.

Cadrele didactice planific, predau si evalueazd impreund.

Personalul elaboreazd resurse comune pentru a sprijini invatarea.

Cadrele didactice de sprijin sustin invatarea si participarea tuturar copiilor,

e Ll (= el Ll Gl L=
NHGmmummkmmluwMFﬂkﬂmwmu‘l.l:.wmp—

Tema de acasa este stabilita astfel incit sa contribuie la invatarea fiecarui copil.

[y
[¥¥%]

Activitatile din afara claselor implicd toti copiii.

e
F=9

Resursele din localitatea/droumiscriptia soolii sint cunoscute si utilizate.

Trei lueruri careimi plac cel mai mult in aceastd scoald:

1

2

1

2
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CHESTIONAR 2: SCOALA COPILULUI MEU
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N sint dé acord

=]

Copilul meu, de obicei, asteaptd cu nerdbdare s3 mearga la scoala.

Copilul meu are prieteni buni la scoald,

Ma simt parte a comunitatii scolare,

Scoala ma tine bine informat cu privire la ceea ce se intfimpla.

Am fost rugat s3 fac o contributie la lactii.

Cred cd aceasta este cea mai bund scoald din zona.

Scoala si locul de joacs sint atractive,

Toaletele sint curate sisigure,

oo s o [ W

Copiii se inteleg bine intre i,

-
=]

Profesorii se se inteleg bine intre ei.

—
[

Adultii si copiii se inteleg bine intre ei.

—
I

Cadrele didactice si parintie se inteleg bine intre ei.

—
e

Toate familiile sint fa fel de importante pentru profesorii de la scoald.

ol
=1

Am prieteni printre ceilalti parinti.

=t
w

imi plac profesarii.

[
o

Profesorii sint interesati de ceea ce le spun despre copilul meu.,

17

E bine sa ai copii din medii diferite, la scoala,

18

Doar aflindu-se la scoald copilul meu invatd cum sa se inteleagd cu camenii.

19

Copilul meu invata ce inseamnad democratie doar prin a merge la scoala.

20

Copilul meu invatd im portanta de a avea grijo de mediul inconjurdtor.

21

Copilul meu manincd sandtos dupd scoald.

22

Am fost implicat in a face scoala un loc mai bun,

23

Orice copil care locuieste in apropiere de aceasta scoald este binevenit s3 vind aici,

24

Cind copilul meu a inceput 53 frecventeze aceastd scoald, a fost necesar un efort
pentru-a face sa ma simt implicat.

25

Fiecare copil este tratat cu respect.

26

Copiil cu dizabilitati sint acceptati si respectati la scoald.

27

Baietil si fetele se inteleg bine impreund.

28

Sa fii homosexual, lesbiand sau transgender este vazutd ca o parte obisnuita a vietii.

29

Esti respectat, indiferent de culoarea pielii,

30

Esti o parte egald a scolil, indiferent de religie sau dacd nu ai nici o religie,

31

Oamenii nu se witd cu dispret la copil din cauza a ceea cu ce ei sint imbracati.

32

Esti respectat pentru efortul tiu, nu pentru notele pe care le obtii la evalwdri.

33

Copiii ar trebui s evite s3 se numeascd unul pe altul cu nume jignitoare:

* X x
*

*
* p *
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34 | Intimidareanu este o problema,
35 | Dacd cineva a bruscat copilul meu, stiu ¢d as primi ajuter de la scoald.

36 | Dacd copiii au lipsit o 2i, profesorul doreste 53 stie unde au fost.

37 | Profesorii nu au favoriti printre copii.

38 | Cred ca profesorii sint corecti, atunci cind laudd un elev.

39 | Cred ca profesorii sint corecti, atunci cind pedepsesc un elev.

40 | Cind copiii intrerup lectiile, alti copil ajuta s3-i calmeze.

a1 Copilul m?u invata cum se solutioneaza dezacordurile prin ascultare, discutie si
compromis,

42 | Scoala trimite copiii acasa in cazul in care acestia s-au comportat urit.

a3 in Ci_l.dful lectiilor se face o bund utilizare a ceea ce copilul meu a invatat in afara
scolii.

a4 Scoala are un sistem bun pentru sprijinirea copiilor atunci cind acestia au o
problema.

45 | Copilul meu invatd mult Ia aceastd scoald.

46 | Copiilor lise incredinteaza de multe ori sa invete pe cont propriu.

47 | Scoala este bund in economisirea energiei.

e Copilu! ey invata s aiba grijd de mediul inconjurator in scoala si zona din jurul
acesteia.

4% | Copiii se ajutd reciproc, atuncicind sint blocati cu munca lor.

S0 | Copilul meu stie cum 53 obtind ajutor in munca lui sau a ei atund cind are nevoie,

51 | Scoala este un loc unde camenii asculta cu adevarat ideile celuilalt.

52 | Copilul meu intelege mereu ce sa facd in continuare la lectie.

53 Copilul meu, de obicei, intelege ce sa facd atunci cind lui sau ei | se d3 tema pentru
acasa.

54 | Tema de acasad ajutd copilul meu sainvete.

55 | Laprinz copilul meu, uneari, se aldturd fa cluburi pe interese sau practicd un sport.

56 Dupd scoald; copilul meu, uneori, se aldturd la cluburi pe interese sau practica un

sport.

Acestea sint trei lucruri care Tmi plac cel mail mult la aceasta scoala:

1
2
3

Acestea sint trei lucruri pe care as vrea cel mai mult 53 le schimb in aceasta scoala:

1
Z
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CHESTIONAR 3: SCOALA MEA
Va rugdm sa retineti ca, in acest chestionar, atunci cind vom folosi cuvintul -
"copilul” sau "coplii” vrem 53 includ3 si "copiii mai mari” si "tiner”. ® =+ 'g
W rugam sa bifati césuta care reflectd cel mai exact opinia Dvs E E E :%_-

1 |Astept cu nerabdare sa vin la scoala.

2 | Ma simt parte a unei mari comunitati.

3 |Scoala si terenul de joaca arata atractiv,

4 | Toaletele sint curate si si gure.

5 |Copiil se inteleg bine intre ei.

6 | Adultii se inteleg bine intre ei.

7 | Adultii si copiii se inteleg bine intre ei.

8 | Am prieteni buni,

9 |imi plac profesorii mei.

10 | Scoala ma ajuta sa ma simt bine.

11 | Scoala ma ajutd sa ma simt bine in ceea ce priveste viitorul.

12 | Sintem incurajati sa sustinem ceea ce credem ¢ este corect.

13 | E bine sa fie copii din medii diferite.

14 | Doar prin frecventarea scolii inveti cum sa te intelegi cu camenii.

15 | Am invatat ce inseamna democratia prin frecventarea scolit.,

16 | Am invatat cum actiunile mele ii afecteaza pe altii in scoala.

17 | Am invatat cum actiunile mele i afecteazd pe altii in intreaga lume.

18 | Am invatat cum valorile mele pot afecta modul in care actionez.

19 | Maninc sdnatos la scoal3.

20 | Familia mea se simte implicatd in ceea ce se petrece la scoala.

21 | Cind profesorii spun ¢a vor face ceva, ei fac.

22 | Perscanele recunosc atunci cind au ficut o greseala,

23 | Exista un loc confortabil in interiorul scolii, unde pot merge in timpul prinzului.

24 | Am fost implicat in a face scoala un loc mai bun,

2% Orice copil care locuieste in apropiere de aceasta scoala este binevenitsa o

frecventeze,

26 | Cind am venit prima data la scoald, am fost ajutat s3 ma integrez.

27 | Esti respectat, indiferent de culoarea pieli.

28 | Te simti parte egala a scolil, indiferent de religie sau daca nu ai nici o religie,

29 | Copiii nu se uita cu dispret |a altii, din cauza a ceea cu ce el sint imbricati.

30 | Baietii si fetele se inteleg bine intre ei.

31 | 53 fii homosexual sau lesbianad este vazuti ca o parte obisnuitad a vietii.

32 | Copiii cu dizabilitati sint respectati si acceptati.

33 | Copiil evita 53 se numeasca unul pe celdlalt cu numejfgnituare.

34 | Daca cineva ma intimideazd pe mine sau pe altcineva, spun unui profesor

35 | Profesorii nu au favoriti printre copii.
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36

Dacd am fost plecat pentru o zi, un profesor vrea sa stie unde am fost,

a7

Cred cd profesorii sint corectl, atunci cind lauda un copil.

Cred cd profesorii sint corectl, atunci cind pedepsasc un copil.

38

Profesoril stiu cum 53 opreasca copili s intrerupd lectiile.

40

Cind copiii intrerup lectiile, alti copii §i calmeaza.

4

Invatam cum s3 solutiondm neintelegerile prin ascultare, discutie si compromis.

42

La lectii copiii adesea se ajuta reciproc, in perechi si in grupuri mici.

43

La lectii copiii impdrtdsesc ceea ce stiu cu alti copii.

44

Dacd am o problema la o lectie, un profesor ma va ajuta.

45

Trni plac cele mai multe lectil,

a8

invat despre ceea ce se intimpla in lume.

47

Am invatat despre importanta drepturilor omului,

48

Tnvat cum poate fi redusd suferinta din lume,

49

Invat multe in aceastd scoald.

50

Citeodata copiilor li se incredinteazd s3 invete pe cont propriu,

51 |Invatam cum s3 se economiseascd energla in scoald,
52 |invatam sa avem grija de mediul inconjurator in scoald si in zona din jurul acesteia.
53 | Noi invatdm sa respectam planeta Pamint.

54

Cind profesoril de sprijin sint in sala de clasa, ei ajuta pe oricine are nevoie.

35

Profesorii sint interesati in a asculta ideile mele,

56

Copiii sint interesati de a asculta ideile celuilalt,

57

La lectil intotdeauna stiu ceea cu ce mergem mai departe,

Stiu, eu insumi, cind am facut o lucrare bund.

59

Pe profesori nu-i deranjeaza daca fac greseli in lucrarea mea, atita timp cit imi dau
toata silinta.

60

Lucrarile mele sint afisate pe peretii din scoald.

61

Cind primesc teme pentru acasd, de obicei inteleg ceea ce am de facut.

62

Consider ca temele de acasid ma ajuta sa invat,

63

La prinz sau dupa scoald uneorl ma alatur la cluburile pe interese sau practic un sport.

Acestea sint trei lucruri care imi plac cel mai mult la aceasta scoala:

1

2

3

Acestea sint trel lucruri pe care as vrea cel mai mult s3 le schimb in aceastd scoala:

1

2

3
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CHESTIONAR 4: SCOALA MEA (intrebari pentru cei mai mici copii)
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Sinteti sau nu sinteti de acord? V3 rugam 53 puneti o linie pe fata care aratd ceea ce credeti.

1 |Eu sint fericit la scoald. O ® ®
2 |imi place felul in care arata scoala. & Ly =
3 | Am prieteni buni la scoala. & & ®
4 | Copiii sint draguti unul cu altul Ja scoald. & = &
5 | Adultii sint dr3guti cu copiii la scoald. & & 7)
& |imi plac profesorii mei. @ =) =)
7 | Maninc, la scoald, alimente care sint bune pentru mine. ) & &
8 |imi place 53 povestesc familiei mele ceea ce am ficut la scoald. ¥ & ®
9 | Cind am venit prima data la scoald, am fost ajutat s3 ma simt fericit. & =) ®
10 | Baietii si fetele se inteleg bine intre &i. =) =) =
11 | Copiii, la scoala, nu te lovesc si nu te numesc cu nume jignitoare. ) =) ®
12 | M3 simtin siguranta la locul de joacd siin toalete. & & )
13 | Profesorii opresc copiii s4 facs galigie la lectii, 3 ® ®
14 | Copiii, deseori se ajuta reciproc la lectii. @ & &)
15 | Daci am o problema, pot cere unui adult ajutor. ) = &
16 |invat tot felul de lucruri interesante [a scoala. ) & &
17 |invét despre oameni din alte parti ale lumii. © = &
18 |invatam cum s3 economisim energie la scoala, @ & &=
19 |invatam sa avem grija de mediul inconjuritor. @ = ®
20 | Profesorii sint interesati in a asculta ideile mele. B = &=
21 |intotdeauna stiu ce s3 fac la lectii. = <] o]
22 Fte pruﬂfe'snlrii nu-i detar?}leazé daca fac greseli in lucrarea mea, atita @ @ @
timp ¢it imi dau toata silinta.
23 | Lucrarea mea, unecri, este expusa pe peretele din scoala mea. @ ] &=
24 | Uneori, pina sau dupa ore, ma alatur la cluburile pe interese. © ® ]

Acestea sint trei lucruri care imi plac cel mai mult la aceasta scoala:

1
2

3

Acestea sint trei lucruri pe care as vrea cel mai mult sa le schimb in aceasta scoala:

1
2
3
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INVATARE SI EDUCARE PRIN JOC
Prof. Hutanu Ana-Viorica

,,Munca inseamna ceea ce un om este obligat sa faca si joaca inseamnd ceea ce un om nu-i

obligat sa faca” (Mark Twain).

Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul. In mod obisnuit
0 asemenea activitate este izvorata din nevoia de actiune, de miscare a copilului - o modalitate de

a-si consuma energia- sau de a se distra, un mod placut, de a utiliza timpul liber, si nu numai.

Incorporat 1n activitatea didactica, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si
mai atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie functionald, de veselie si bucurie,de

destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Jocul ocupa, evident, locul preferat in activitatea de fiecare zi a copilului. Jucandu-se, el isi
satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, de a se transpune in
diferite roluri si situatii care il apropie de realitatea inconjuratoare. Folosirea jocului didactic in
procesul de invatdmant face ca elevul sa invete cu placere, sa devind interesat de activitatea care
se desfasoard; face ca cei timizi sd devind mai volubili, mai activi, mai curajosi, sd capete mai

multd Incredere in capacitatea lor, mai multad siguranta si tenacitate in raspunsuri.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operatii care, paralel cu destinderea, cu buna
dispozitie si cu bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuala, tehnica, morala si fizica a
copilului. Inclus 1n activitatea didactica, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si
mai atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie, de divertisment, ceea ce previne aparitia

monotoniei, a oboselii si a plictiselii.

O data cu implinirea varstei de 6ani , in viata copilului incepe procesul de integrare in viata
scolard, ca o necesitate obiectivi determinatd de cerintele instruirii si dezvoltarii sale
multilaterale.De la aceastd varstd, o buna parte din timp este rezervatd scolii, activitatii de
invatare,care devine o preocupare majoraJn programul zilnic al elevului intervin schimbari impuse
de ponderea pe care o are acum scoala, schimbari care nu diminueaza insa dorinta lui de joc, jocul

ramanad o problema majora in prioada copilariei.

Stim ca jocul didactic reprezintd o metodd de invatamant in care predomind actiunea
didactica simulatd. Aceastd actiune valorifica la nivelul instructiei finalitatile adaptive de tip

recreativ proprii activitatii umane, in general ,in anumite momente ale evolutiei sale ontogenice,
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in mod special. Psihologia jocului evidentiaza importanta activarii acestei metode mai ales 1n

invatdmantul prescolar si primar.

Aceasta metoda dinamizeaza actiunea didactica prin intermediul motivatiilor ludice care
sunt subordonate scopului activitafii de predare-evaluare intr-o perspectiva pronuntat formativa.
Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii pedagogice de clasificare a jocurilor

didactice:

-dupa obiectivele prioritare: jocuri senzoriale (auditive, vizuale, motorii, tactile), jocuri de

observare, jocuri de dezvoltare a limbajului, jocuri de stimulare a cunoasterii interactive;

-dupa continutul instruirii: jocuri matematice, jocuri muzicale, jocuri sportive, jocuri

literare/ lingvistice ;

-dupa forma de exprimare: jocuri simbolice, jocuri de orientare, jocuri de sensibilizare,

jocuri conceptuale, jocuri-ghicitori, jocuri de cuvinte incrucisate ;

-dupa resursele folosite: jocuri materiale, jocuri orale, jocuri pe baza de intrebari, jocuri pe

baza de fise individuale, jocuri pe calculator ;

-dupa regulile instituite: jocuri cu reguli transmise prin traditie, jocuri cu reguli inventate,

jocuri spontane, jocuri protocolare;

-dupa competentele psihologice stimulate: jocuri de migcare, jocuri de observatie, jocuri de
imaginatie, jocuri de atentie, jocuri de memorie, jocuri de gandire, jocuri de limbaj, jocuri de

creatie.

Prin joc, elevii pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatea lor de a
actiona creativ, pentru ca strategiile jocului sunt in fond strategii euristice, In care se manifesta

istefimea, spontaneitatea, inventivitatea, initiativa, rabdarea, indrazneala, etc.

Jocurile copiilor devin metoda de instruire in cazul in care ele capatd o organizare §i se
succed in ordinea implicata de logica cunoasterii si a invataturii. In acest caz, intentia principala a
jocului nu este divertismentul, rezultat din incercarea puterilor, ci invatatura care pregateste copilul
pentru munca si viatd. Pentru a atinge aceste scopuri, jocul didactic trebuie sa fie instructiv, sa le
consolideze cunostintele. Folosirea jocului didactic ca activitate de completare cu intreaga clasa,

aduce variatie in procesul de instruire a copiilor, faicandu-1 mai atractiv.
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Dupa obiectivele urmarite, jocul este folosit in cadrul tuturor ariilor curriculare, iar dupa
tipul lectiei jocul este folosit ca mijloc de predare, asimilare, mijloc de consolidare, sistematizare,

recuperare a cunostintelor.

Indiferent de modul de folosire, jocul didactic il ajutd pe elev sa-si angajeze intregul
potential psihic, sd-si cultive initiativa, inventivitatea, flexibilitatea gandirii, spiritul de cooperare

si de echipa.

In cazul in care jocurile organizate au scop educativ bine precizat, devin metode de
instruire, iar daca jocul este folosit pentru a demonstra o caracteristica a unei lectii, acesta devine

un procedeu didactic.

Jocul didactic nu poate fi desfasurat la intamplare; in aplicarea lui trebuie sa se ia In

considerare urmatoarele conditii:

e jocul sa se constituie pe fondul activitatii dominante urmarindu-se scopul si sarcinile lectiei;
e 53 fie pregatit de invatator in directia dozarii timpului si a materialului folosit;

e 53 fie variat, atractiv, sa imbine forma de divertisment cu cea de invatare;

¢ si se foloseasca atunci cand copiii dau semne de oboseala;

e si creeze momente de relaxare, de odihna, In vederea recuperarii energiei nervoase a elevilor;
e 53 antreneze tofi copiii in activitatea de joc;

e sa fie proportionat cu activitatea prevazuta de programa si structurat in raport cu tipul si scopul

lectiei desfasurate;
e 53 urmareasca formarea deprinderii de munca independenta;

e dupa caz, sarcinile didactice ale jocului sa fie date diferentiat pentru a preintdmpina ramaneri

in urma la invatatura;

e sa solicite gandirea creatoare si sa valorifice cu maximum de eficienta posibilitatile intelectuale

ale elevilor;
e activitafile In completare prin joc sa fie introduse in orice moment al lectiei;
e s nu afecteze fondul de timp al lectiei propriu-zise;

e sa fie repartizate, dupa caz, in diferite secvente, sarcinile didactice avand caracter progresiv;
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¢ indicatiile privind desfasurarea activitatii sa fie clare, corecte, precise, sa fie constientizate de

catre elevi si sa le creeze o motivatie pentru activitate;
e activitatile de joc sa se desfasoare Intr-un cadru activ, stimulator si dinamic ;
e sanu se faca abuz de joc, incat procesul de invétare sa se transforme in joc si sa fie luat ca atare;
e s nu fie prea usoare, nici prea grele;
e regulile de joc sa fie explicate clar i sd se urmareasca respectarea lor de catre elevi.

Elementele de joc: ghicirea, miscare, intrecerea, surpriza, etc. creeaza stari emotionale care

intretin interesul si dau un colorit viu activitatii.
Folosirea jocului didactic in cadrul procesului de invatare ne va demonstra ca :

e randamentul orei este mai mare, verificarea cunostintelor faicandu-se in mod placut, activ,

temeinic;
e gandirea elevilor este mereu solicitata si astfel in continua formare;
¢ independenta, creativitatea se formeaza de timpuriu,
e initiativa copiilor creste, in joc devine mai curajos, mai degajat;
e prin jocuri ii putem cunoaste pe copii mai repede si mai bine;

e prin varietatea lor, prin creare unor situatii-problema, ele dezvolta spiritul de observatie, de
analiza, de judecatd, inlatura, monotonia, rutina, stereotipia, dau posibilitatea elevilor sa-si

dezvolte vocabularul, comunicarea devine mai permisiva;

e jocul didactic ne ofera prilejul de a afla mai usor cum gandesc elevii si de a modela logica
gandirii lor.

Reprezentantii teoriei intelectualiste invatarii (Bruner, Galperin) apreciaza ca orice elev
poate asimila un continut dacd sunt folosite cdi adecvate de activitate cu acestia. De aici, rezulta
ca adevarata problema a succesului scolar nu consta in a stabili daca un elev este apt sau nu sa
obtina rezultatele vizate de scoala, ci in a gasi metode si mijloace potrivite pentru aceasta. Astfel,
succesul scolar se raporteaza la totalitatea elevilor, atat in ceea ce priveste nivelul de pregétire

stiintifica, cat si dezvoltarea capacitatii de a se instrui, de a deveni.

Pentru obtinerea acestor rezultate dascalul trebuie sa fie un mare ,,mester” in a sti cand,

cum, unde poate fi folosit rebusul si mai ales, sa fie un creator de astfel de jocuri, pentru care
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copiii, de orice varsta scolard au o mare satisfactie cand reusesc sa le rezolve, folosindu-si toate

cunostintele capatate in scoala, ca si cele din cultura lor generala.

Dar ce este jocul didactic? Este un important mijloc de educatie intelectuala, ce dezvoltd in
copil capacitatea creatoare. Prin jocurile didactice introduse in diferite momente ale lectiei, se

realizeaza o Invatare activa, acordand un rol dinamic intuitiei si imaginatiei fiecaruia.

Printre deprinderile pe care copilul le dobandeste si le consolideazd prin joc se numara
dezvoltarea limbajului, abilitatea de solutionare a problemelor, negocierea si logica succesiunii.

traditional aplicat pana acum.
Care sunt beneficiile invatarii prin joc?

v' dezvoltarea competentelor — jocul incurajeaza efortul si realizarile, pentru c¢a ofera provocari,

iar pentru a atinge aceste realizari trebuie sa 1ti maximizezi abilitatile;

v dezvoltarea increderii de sine — a avea de-a face cu un joc si cu dificultatile pe care le aduce,

construieste Increderea de sine si abilitatea de a face fata oricaror situatii;

v" dezvoltarea procesului de gindire — jocul contribuie la atingerea concluziilor, la adresarea

intrebarilor si a gandirii creative;

v un mediu sigur si placut — atunci cand ne jucam, suntem intr-un mediu pozitiv, amuzant, sigur
si lipsit de stres. Jocul este sigur si nu reprezintd o unealtd de amenintare, ce poate fi folosit

pentru a atinge scopuri mai importante decat jocul insusi;

v invatarea experientialda imbundtateste memoria — scopul invatarii prin joaca este crearea unei
experiente de Invatare pentru a ajunge la o invatare eficientd. Elementul de experienta creaza
o intalnire memorabila si permite livrarea mesajului intr-un mod activ, fara efortul unui proces

de invatare de tip didactic;

v' dezvoltarea abilitatii de solutionare a problemelor — jocurile dezvoltd imaginatia si creeaza
experientd in a gasi noi modalitati creative de a rezolva problemele. Jocurile implica Invatare
si curiozitate naturald, cresc motivarea si contribuie la crearea unui potential de invatare de la

varste fragede;

v’ spargerea rutinei- experienta altor activitati in afara familiarului, a granitelor zilnice.
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Criterii pentru dezvoltarea eficientd a jocurilor de invitare

integrarea elementelor cum ar fi combinarea simturilor: vederea si auzul, impreuna cu actiunea,

curiozitatea si gandirea ar produce o Invatare ideald;

relevanta — jocul trebuie sa aiba legatura cu scopul Tnvatarii si continutul sdu, intr-un mod clar

si relevant pentru cei care Tnvata;

potrivirea audientei tintd — jocul ar trebui sd se potriveascd tuturor copiilor si sd ia in
considerare caracteristicile diferite, de exemplu varsta, nivelul de cunoastere al subiectelor,

abilitati, nivelul de dificultate, etc;

simplitate- cu cat sunt mai simple si mai usor de urmat regulile, cu atat este mai usoard

concentrarea pe continutul educativ, decat pe intelegerea regulilor.

placere si experientd — avantajul principal al Invatarii prin joacd este experienta amuzanta,

asadar este important ca jocul sd fie interesant, placut si provocator.

masura corecta a gradului de provocare — sarcina ar trebui sa fie provocatoare, dar indeajuns
de dificila pentru a ne face sa aspiram la mai mult, dar sa ramana tangibila pentru a evita

frustarea.
Desfasurarea jocului didactic cuprinde urmatoarele etape:
introducerea in joc;
prezentarea materialului didactic;
precizarea titlului si a scopului jocului;
explicarea si demonstrarea regulilor jocului;
fixarea regulilor;
demonstrarea jocului de catre Invatator sau de catre unul-doi elevi;
executarea jocului de proba;
executarea jocului de catre copii;
complicarea jocului, introducerea de noi variante;

incheierea jocului si evaluarea performantelor individuale sau de grup.
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Modele de exercitii care stimuleaza elevii la un efort creativ
% Cauta si vei gasi

Scopul: formarea deprinderii de a cauta solutii in formarea cat mai multor numere dintr-un numar

de cifre stabilit dinainte, dezvoltarea atentiei.
Sarcina: sa gaseasca toate posibilitatile pentru formarea numerelor dintr-un numar de cifre.

Desfasurarea jocului: se scriu, de exemplu, toate combinatiile de trei cifre ce se pot forma cu

numerele 6,7, 3 fara a se repeta cifrele. Castiga elevul care gaseste primul toate solutiile corecte.

+» Constructorii

Scop: consolidarea cunostintelor cu privire la figurile geometrice, dezvoltarea imaginatiei

creatoare.
Material: trusa cu figuri geometrice.

Desfasurarea jocului: Se cere elevilor sa scoatd din trusa: un dreptunghi mare, doud patrate mici i
un triunghi mare. Cu aceste piese, elevul trebuie sa construiasca o casa. Castiga elevul care termina

primul.
/ . .
¢ Prietenul la nevoie se cunoaste

Elevii sunt asezati in cerc. Unul dintre ei va fi legat la ochi si va intra In cerc. Tot el va fi rugat sa
se lase pe spate, fard nicio retinere, pentru ca ceilalti colegi ai lui sa il prinda. Aveti mare grija de
cel din cerc! E foarte important sd nu-1 lasati sd cada. Dacd sunt mai mult de 15 elevi in clasa,
puteti alcdtui doud cercuri. Astfel, fiecare dintre elevi va participa activ in joc. Jocul va dura pana

ce toti jucatorii vor avea prilejul sa intre in cerc.
% Povestirea realizata in grup

Elevii se aseaza 1n cerc si compun pe rand o povestioara din cate o frazd sau un paragraf scurt care
se incheie cu ,,apoi” sau ,,dar”, acesta fiind semnalul pentru urmatorul participant care trebuie sa
continue. Nimeni nu poate sti dinainte modul in care va evolua povestea, dar participantii pot
introduce cuvinte cum ar fi ,,deodatd”, ,,imediat”, ,,surprinzdtor” s.a.m.d. pentru a schimba firul

povestirii.
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CONCLUZII:

Dupa ce am observat cd activitatea preferatd a copiilor este jocul, de ce sd nu
alaturam procesului de invatare pe cel al jocului, pentru a crea un alt tip de experienta de invatare?
Experienta invatarii prin joc poate deveni o provocare si poate deschide o Intreagd lume de
explorare si descoperire. Un mod de a dezvolta simtul dorintei si nevoia de invatare la copii este
generarea de stimuli fatd de lucrurile care 1i intereseaza in realitate, permitdndu-le sa
experimenteze si astfel, procesul de invdtare sd devind o activitate insemnatd pentru ei.
Combinarea invatarii cu jocul este importantd nu doar pentru amuzamentul si plicerea ce le
inconjoard, ci si pentru beneficiile pe care jocurile le poartd, si anume ca ele pot contribui si aduce
o valoare aditionald invatarii in sine. Inchei aceasti concluzie citindu-1 pe Ioan Cerghit in acest
sens: ,,incorporate in activitatea didactica, elementele de joc imprima un caracter mai viu i mai
atragator, aduc varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie si de bucurie, de divertisment si

de destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii”.
Bibliografie:

1. loan Cerghit, Metode de invatamdnt, Editura Didactica si Pedagogica, editia a Il-a

revazutd si adaugita, Bucuresti, 1980, p.214

2. Elena Mindru si colegii, Strategii didactice interactive, Editura Didactica Publishing

House, Bucuresti, 2010, p.54

3. Mihaela Neagu, Mioara Mocanu, Metodica predarii matematicii in ciclul primar, Editura

Polirom, 2007

4. Didactica limbii si literaturii romane in invatamantul primar, Editura Corint.
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INTEGRAREA PRIN JOC A COPIILOR CU CES

Prof. inv. primar Lazar Luminita

In perioada 30 septembrie 2018 - 6 octombrie 2018 am participat la cursul de formare
,Creative methods in special needs education” in localitatea Larissa, Grecia, al carei furnizor de
formare este organizatia ,,Pricalica” din Croatia. Pric¢alica este o organizatie non-guvernamentala,
non-profit, infiintatd in Virovitica, Croatia in 2008, cu scopul de a incuraja, reprezenta si cerceta
teatrul. Educatia si formarea reprezintd un pas important spre o societate mai buna si mai dreapta,
iar cultura este o punte pentru a face oamenii sa traiasca si sd lucreze impreund in toleranta si

respect reciproc.

Acest curs a fost destinat cadrelor didactice si personalului scolar de la nivelul prescolar
pand la invatdmantul primar, secundar, vocational, adult si special, personal al organizatiilor
neguvernamentale, guvern si factorii de decizie politica si personalul companiei, precum si
studenti si toti cei care sunt interesati de integrare si incluziune si de utilizarea metodelor creative,
artistice si bazate pe joc n educatia cu nevoi speciale. Cursul s-a axat pe activitati sociale, de arta
s joc, care sporesc dezvoltarea factorilor de sprijin.

Obiectivele cursului:

- Intelegerea contextului teoretic al educatiei cu nevoi speciale.

- Imbunititirea competentelor antreprenoriale ale participantilor.

- Intelegerea modului in care activitatile sociale, artistice si jocurile pot spori dezvoltarea
factorilor de sprijin.

- Identificarea si intelegerea riscurilor, a factorilor si a barierelor pentru integrare si
incluziune.

- Dezvoltarea comunicarii, colaborarea, prezentarea, rezolvarea problemelor, negocierea,
abilitatile de gindire critica si creativa.

- Invitarea abordarilor centrate pe elev in contextul educatiei cu nevoi speciale.

- Imbunitatirea intelegerii potentialelor simuliri si a jocului de rol pentru integrarea,
incluziunea si invatarea in educatia cu nevoi speciale.

Integrarea scolarad este un proces de includere in scolile de masa obisnuite, la activitatile
educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale.
Considerand scoala ca principala instanta de socializare a copilului (familia fiind considerata prima

instantad de socializare), integrarea scolara reprezinta o particularizare a procesului de integrare
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sociala a acestei categorii de copii, proces care are o importantd fundamentald in facilitarea
integrarii ulterioare in viata comunitara prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini
si capacitati favorabile acestui proces.

Cerintele educative speciale desemneaza acele nevoi speciale fatd de educatie care sunt
suplimentare, dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei. Fara abordarea adecvata a
acestor cerinte speciale nu se poate vorbi de egalizarea sanselor de acces, participarea si integrarea
scolara si sociala.

In jurul nostru observam in fiecare zi oameni diferiti. Aceste diferente nu se refera doar la
inaltime, forma fizica, conturul fetei, culoarea pielii, ci, mai ales la felul de manifestare al fiecaruia,
la calitatea muncii sale. De asemenea, aceste diferente sunt constatate si la nivel intelectual, nivel
de care depinde in cea mai mare masura reusita sau nereusita unei activitati. Fiecare copil prezinta
particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesitd o evaluare si o abordare
personalizatad. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte in crestere si dezvoltare. Acesti copii
au in acelasi timp si anumite necesitati particulare, individualizate. Ei sunt diferiti din punct de
vedere al temperamentului, motivatiilor, capacitatii, chiar daca prezinta acelasi tip de deficiente.
Integrarea copiilor cu CES permite, sub indrumarea atenta a cadrelor didactice, perceperea si
intelegerea corectd de catre ceilalti copii a problematicii si potentialului de relationare si
participarea lor la serviciile oferite.

Educatia integrata se refera la integrarea in structurile Tnvatamantului de masa a copiilor
cu CES pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai echilibrate a acestor
categorii de copii. Educatia integrata a copiilor cu CES urmareste dezvoltarea capacitatilor fizice
si psihice a acestora care sa-i apropie cat mai mult de copiii normali; a implementdrii unor
programe cu caracter colectiv-recuperator, stimularea potentialului restant ce permite dezvoltarea
compensatorie a unor functii menite sa suplineasca pe cele deficitare, crearea climatului afectiv in
vederea formarii motivatiei pentru activitate in general si pentru invatare in special, asigurarea
unui progres continuu in achizitia comunicarii; formarea unor abilitati de socializare si relationare
cu cei din jur; formarea de deprinderi cu caracter profesional si de exercitare a unor activitati
cotidiene; dezvoltarea comportamentelor adaptative si a Insusirilor pozitive ale personalitatilor
care sa faciliteze normalizarea deplina.

Asadar, este mereu necesara identificarea celor mai bune metode pentru ca elevii cu CES
sd-si men{ind participarea activa la un nivel optim pentru ca, in cadrul lectiei, sd nu intervina
plictiseala, modificarea continuturilor invatarii fiind un proces gradat si anevoios, mai ales sub
aspectul corelarii instruirii cu restul elevilor clasei. Ca si in cazul celorlalte tipuri de activitati,

activitatile de educarea limbajului devin prilej de incercare de a dezvolta capacitatile de exprimare
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orala a copiilor cu CES. Cadrul didactic trebuie sd dovedeascd creativitate In conceperea unor
materiale auxiliare care sd favorizeze o evolutie favorabild a copilului cu cerinte educative
speciale.

Competentele specifice si continuturile asociate dezvolta un program educativ complex si
numai pregdtirea cadrului didactic determina integrarea acestora in sistemul educational. Voi
incerca o trecere in revistd a acestor competente specifice pentru a identifica continuturile
educationale realizabile de elevii cu CES:

1. Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare devine realizabild in masura
in care elevul construieste mesaje orale diverse, transcrie structuri din texte cunoscute, aplica
principiile ascultarii active Tn manifestarea unui comportament comunicativ adecvat. Se observa o
imposibilitate a acestora de a crea forme lexicale corecte, sa stabileasca sensul unui cuvant
necunoscut prin apel la context, sd stabileascd rolul categoriilor semantice in textele literare
studiate.

2. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane n producerea unor mesaje orale in situatie
de comunicare monologata si dialogata devine realizabila in masura in care se solicitd rezumarea
orald a unui text dat. Realizarea orald a unui plan simplu si dezvoltarea acestuia prin adaugarea
ideilor secundare devine item irealizabil deoarece, de cele mai multe ori, acesti elevi isi pierd
atentia pe parcursul desfasurdrii activitatii educative. In ceea ce priveste utilizarea categoriilor
gramaticale invatate, in diverse tipuri de propozitii, dovedesc incapacitate de a asocia fiecarei parti
de vorbire, categoriile invatate. Unii dintre ei insa diferentiaza subiectul de predicat si uneori chiar
alcatuiesc propozitii respectand cerintele indicate. Un element notabil il constituie participarea la
diferite situatii de comunicare, manifestand o atitudine favorabila progresiei comunicarii.

Evaluarea prescolarilor cu CES se realizeaza diferentiat fatd de ceilalti participanti la lectie
prin evaluari formative si sumative personalizate, prin itemi care sa masoare o inregistrare minima
a progresului scolar prin raportare la cerintele din curriculum. Reusita activitatilor depinde de
reusita dublei abordari a instruirii in interiorul grupei si a relatiei fundamentale dintre instruire si
evaluare.

Pentru ca activitatile sa fie profitabile pentru toti elevii, cadrul didactic trebuie sa gaseasca
calea de mijloc in care instruirea si evaluarea sa aiba atat caracter integrat, cat si caracter
diferentiat, adaptat la particularitatile deficientelor elevilor cu CES, participanti la procesul
educativ. Raporturile dascalului cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevii cu CES au
mare nevoie de a dezvolta relatii afective cu cei cu care intrd in contact social, aspect care vizeaza

calitatile etice si morale ale dascalului, sub al carui control se afla limita relationarii.
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Scoala reprezinta un prim mediu organizational cu care se confrunta copilul si care exercita
o influentd profunda, cu rol facilitator pentru experientele sociale ulterioare. Studiile de specialitate
subliniaza faptul ca prin integrarea copilului intr-un grup social, el dobandeste abilitati in a se
raporta la ceilal{i membri ai grupului, cu care Invata sa stabileasca relatii eficiente si este ajutat sa
rupa relatiile de dependenta fata de parinti, prin afirmarea capacitatilor de autoservire: a manca, a
se imbrica, a se incilta, a se pieptina, ceea ce ii conferd o altd libertate de actiune. In cadrul
programului instructiv-educativ din scoald, copilul este cooptat intr-un proces de construire sau
elaborare a unui comportament care sa-i permita afirmarea eului prin descoperirea competentelor
sale ori prin constatarea dificultatilor pe care le are de Invins.

Noua orientare a educatiei are ca ideal conturarea personalitdtii omului de maine, care sa
fie mai responsabil, caruia sa-i pese de tot ceea ce se petrece in jurul sau, de aceea, educatorii
trebuie sa-1 invete pe copii sa-si dezvolte competente sociale, emotionale, atitudini si valori.

Conceptia postmoderna asupra invatarii este legatd de considerarea copilului ca element
esential In construirea cunoasterii si identitatii sale. Se considera astfel ca a invata sa invete este
una din cele mai importante abilititi pe care copilul trebuie si si le insuseasci. Invitarea poate
avea loc intr-un cadru in care copilul se simte in siguranta, in care poate fi spontan si in care 1i sunt
implinite nevoi de bazd cum ar fi cea legatd de atentie, afectiune, recunoastere sociald si
competentd. Astfel, copilul va fi dispus sa invete, datoritd unor caracteristici cum ar fi curiozitatea,
prietenia si va fi inclinat sa valorifice ceea ce presupune Invatarea.

Se poate considera ca invatarea are loc prin parcurgerea unor stadii:

] manifestarea interesului

) implicarea

U] persistarea in pofida dificultatilor si incertitudinilor
[] comunicarea cu altii

(] asumarea responsabilitatii pentru propria invatare.

Asadar, pentru a Invata, copilul va trece prin etapa caracterizatd prin ,,a fi pregatit” (este
motivat), dupd care urmeazd cea legatd de ,,a vrea” (recunoaste situatia in care anumite
comportamente sunt adecvate), iar in cele din urma cea legata de ,,a fi capabil” (poseda abilitatile
care 11 sunt necesare intr-un anumit context legat de invatare). Pe masura ce copilul creste, parcurge
aceste etape cu privire la tot mai multe comportamente.

Cateva domenii de interes pentru contextual scolar sunt legate de autonomia in:

[l comportamente de autoingrijire (copilul mananca, se imbraca, se spala pe maini singur si din
proprie initiativa) si de orientare (stie drumul de la scoald pana acasa);

] insusirea autodisciplinei;
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] luarea deciziilor potrivite in raport cu abilitdtile de la aceastad varsta etc.

Jocul are si functie de socializare a copilului, ceea ce se explicd prin tendinfa mereu
accentuata a copiilor de a se acomoda cu ceilalti, dar si de a asimila relatiile cu cei din jur la eul
sau. Aceasta functie este prezentd mai ales in jocul cu reguli, care inseamna acceptarea normelor
exterioare lui, dar care, odata asimilate, devin un bun castigat de copil. Manuit cu tact pedagogic
de catre educatori, jocul este cel mai eficient mijloc de modelare practica a socio-afectivitatii
scolarului. Educarea sociabilitatii se face prin incredintarea unor sarcini si responsabilitati sociale,
prin antrenarea copiilor in jocuri si activitati colective care au ca obiective generale facilitarea
schimburilor §i comunicarii cu altii, ,,jocul Impartasit fiind prima etapa a socializarii”.

Incepand cu varsta de 6 ani, cand activititile sunt organizate pe bazi de reguli, conventii,
norme ce trebuie respectate, celdlalt este perceput ca partener egal de activitate, cu individualitate
proprie, dorintele acestuia fiind luate in considerare: apare jocul colectiv, in care fiecare joaca rolul
sdu, dar {inand cont de actiunea celorlalti parteneri; apar relatii de colaborare si, chiar daca mai
existd fenomene ca certuri, Intreruperi, excluderi si autoexcluderi din activitate, acestea sunt, in
general, semne de sociabilitate, pentru ca viata sociala si inclinatia care 1i determina pe anumiti
copii sd o caute multiplica prilejuri de conflict. Totusi, cu cat copiii singuri reusesc sa le rezolve
intre ei, fara apel la autoritatea adultului, cu atat mai mult ,,existd garantia unei sociabilitati si
socializari autentice”.

Ludoterapia reprezinta o tehnica prin care modalitatea naturala de expresie a copilului -
jocul este utilizata ca modalitate terapeutica in asistenta copilului cu probleme emotionale. Ea ii
permite copilului sd actioneze direct asupra lumii, la o scara redusa, jucandu-se cu materiale si
obiecte alese cu grija, sub indrumarea adultului, copilul isi scoate la lumind trdirile, emotiile
ascunse pentru a putea fi constientizate si intelese. Cadrul didactic trebuie sa accepte orice ar spune
sau orice ar face copilul, caci acesta are nevoie sa simta ca se poate manifesta liber si deschis intr-
o atmosfera calda, prietenoasa.

Oferindu-li-se oportunitatea, copiii isi vor exterioriza sentimentele si nevoile intr-o
manierd similard adultilor. Desi dinamica expresiei si modalitatea de comunicare sunt diferite
pentru copii, exprimadrile (teama, satisfactie, manie, fericire, frustrare, mulfumire) sunt similare cu
cele ale adultilor. Copiii pot intampina dificultati considerabile In a exprima ceea ce simt sau in ce
fel experientele traite i-au afectat. Daca sunt lasati totusi, in prezenta unui adult caruia ii pasa, o
persoana sensibild si care sd manifeste empatie, copiii isi vor dezvalui sentimentele interioare, prin
intermediul jucariilor si al materialelor pe care ei le aleg, prin ceea ce fac cu acestea sau cum se

joaca cu ele, de asemenea si prin povestile pe care le interpreteaza.
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Unul din jocurile aplicate la clasa Pregatitoare B a fost ,, Cine face?” - ,, What card is missing?”

Scopul: imbogatirea vocabularului

Obiective operationale: sa-si insugeasca cuvinte care denumesc profesii (ocupatii).

Resurse didactice: imagini care reprezinta diferite profesii (puzzle)

Desfasurarea jocului

1. ,,Cine face?” Am ardtat elevilor imagini care reprezinta diferite ocupatii si le-am cerut sa spuna
cum este numitd persoana care face un anumit lucru, apoi sa aranjeze cele trei piese de puzzle
pentru a obtine imaginea corespunzatoare cuvantului.

2., What card is missing?” Am ascuns o imagine cu o profesie , iar elevii au ghicit cine lipseste.

Cine mana caii? — Vizitiul

Cine aduce corespondenta? - Postasul

Cine conduce tramvaiul? - Vatmanul

Cine conduce locomotiva? - Mecanicul

Cine conduce automobilul? - Soferul

Cine conduce avionul? — Pilotul

Cine vinde flori? - Florareasa

Cine conduce vaporul? - Capitanul

Cine conduce tractorul? - Tractoristul

Cine vinde cartile? - Librarul

Cine imprumuta cartile? - Bibliotecarul (bibliotecara)

Cine vindeca bolnavii? - Doctorul (doctorita) etc.
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JOCUL - INTRUMENT DE EVALUARE

Prof. inv. primar Simionescu Marinela

In invatamantul primar se pune puternic accentul pe abordarea integrald a copilului si a
educatiei sale, pe principul nediscrimindrii - adica un Tnvatimant pentru toti, impreuna cu toti.
Integrarea/incluziunea trebuie sa fie sustinute de interesul si disponibilitatea noastra, bazata pe
empatie, toleranta si respect fatd de toti copiii, indiferent de nationalitate, rasa, religie, nivel de

dezvoltare sau statut socio-economic.

Maniera integrata presupune abordarea realitatii printr-un demers holist in care granifele
dintre categoriile si tipurile de activitati dispar se topesc intr-un scenariu unitar, in cadrul caruia

tema se lasa investigata cu mijloacele diferitelor domenii de cunoastere.

Acceptarea constientd a celorlalti in stabilirea unor relatii integrate prin participarea la
jocurile si activitatile propuse de altii si prin intelegerea faptului ca viata In grup presupune
respectarea unor reguli, invatarea modalitatilor de adresare catre persoane mai in varsta si de sexe

diferite, eliminarea manifestarilor de discriminare fatd de anumiti colegi.

Acceptarea constientd a celorlalti si stabilirea unor norme de comunicare prin initierea unor
reguli de baza ale dialogului: sd nu intrerupa partenerul, sa lase timp pentru interventia celuilalt,
prin evitarea monopolizarii atentiei cadrului didactic si evitarea tendingei de a pari pe cel cu care

este in divergente sau un altul, prin educarea unei atitudini deschise fata de grup.

Jocul a fost considerat de majoritatea specialistilor ca fiind o caracteristica a varstei de
crestere, a copilariei. In acelasi timp, se recunoaste caracterul universal al jocului, adica faptul ca
jocurile 1nsofesc intreaga ontogeneza umana. Jocul satisface in cel mai inalt grad trebuintele
copilului: de actiune, de miscare, de exprimare. In joc totul este permis, totul devine posibil. Jocul
este un mijloc de exersare a gandirii si a unor deprinderi, de cunoastere si autocunoastere, mijloc
de invatare, cale de relaxare si distractie, este un mijloc de socializare dar si un mod de exersare si

exprimare a originalitatii si creativitatii.

Jocul influenteaza pozitiv dezvoltarea ulterioard a copilului, prin joc se declanseaza
mecanismul propice cultivarii unor calitdti morale: perseverentd, curaj, initiativa, precum si
educarea vointei, a stapanirii de sine, autocontrolul. Jocul este o experientd naturald, universala ce

face parte din
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viata de zi cu zi. Pretutindeni in lume copiii se joaca individual sau In grupuri mici, explorand
mediul inconjurator, cunoscandu-si tovarasii, descoperindu-se pe sine, invatand, dezvoltandu-se.
Jocul serveste pentru susfinerea culturii autentice, incorporeaza povesti populare, aniversari,

traditii, obiceiuri, teme universale, fiind o experientd de invatare cu multiple valente.

Jocul didactic este initiat numai de catre adult, scopul fiind acela de a urmari atingerea unor
obiective educationale. Elementele joc se impletesc cu invatarea, reprezintd o forma utilizata in
activitatea educativa, o serie de obiective propuse in cadrul proiectelor tematice se rezolva prin

aceasta forma de organizare si desfasurare a actului educativ.

Jocul liber este tipul de joc pe care copilul il utilizeaza tot timpul pe parcursul zilei
imbracand diferite forme. Fie cd manipuleaza obiecte incercand diverse miscari si experimente,
fie ca realizeaza anumite actiuni pentru a obfine satisfactie, toate acestea copilul le realizeaza
jucandu-se. Nu sunt sarcini impuse de nimeni, ii fac placere si astfel invata despre lucruri, despre

efectele actiunii sale asupra obiectelor i, totodata, despre el, ce poate si ce nu poate incd sa faca.

Jocul simbolic permite copilului totodata si sa transpuna in ,,realitatea” lui dorinte, ganduri,
frustrari, insatisfactii, bucurii din viata lui. Prin jocul simbolic, copilul este stimulat din toate
punctele de vedere ale dezvoltarii sale! De aceea, jocul este cea mai eficientd forma de invatare

integrata datoritd naturaletei cu care copilul invata!
Prin jocul ,,Ce poti face cu o umbrela?” copiii:

* desfasoara o activitate specifica in sensul identitatii personale, urmeaza cerintele si determinarile

de baza;

* realizeaza miscari de motricitate grosiera si find, de coordonare oculo-motorie;
* comunica, isi Tmbogatesc si exerseaza vocabularul, isi dezvolta limbajul;

* experimenteaza posibilitati de adaptare, rezolva probleme, creeaza solutii,

* exprima sentimentele lor In simboluri, isi dezvolta astfel gandirea abstracta;

* comunica cu sine, cu ceilalti, 151 exprima sentimente, reactioneaza afectiv, receptioneaza si invata

sa recunoasca sentimentele celorlalti;

* folosesc umbrela sau oricare alte obiectele din jurul lor in scopuri in care au fost create, dar si in

alte scopuri (isi dezvolta creativitatea), isi dezvolta atentia, motivatia, interesul.
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Pentru ca jocul sd contribuie cat mai semnificativ la dezvoltarea copilului sunt necesare cateva

conditii:
* jocul sa permita copiilor ocazia unor descoperiri, experimente sub supravegherea adultului;

* materialele puse la dispozitia lor sa solicite copilul sa-1 antreneze in noi experiente, sa-i faciliteze

formarea deprinderilor, sa-i extinda cunoasterea;

* interesul copilului, preocuparile lui imediate sa fie satisfacute prin situatiile de joc create;
* sa se incurajeze interactiunea, sa se stimuleze dezvoltarea socio-emotionala;

* sa se creeze un spatiu adecvat abordarii jocului ca activitate complexa si completa;

* jocul copilului reprezinta feed-back-ul influentei educative a adultului asupra sa.
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COPIII VERZI

Prof. Roman Cristian Ion

Activitatea poate fi simplificata sau nu, in functie de nevoi si posibilitatile clasei. Se poate
lucra 1n prealabil pe ideea de tablou vivant prin jocul cu tigrul bengalez. Acesta (tigrul) std cu
spatele la ceilalti copii si ei incearcd sd se apropie cat mai mult de el sa il vaneze. Cand el se
intoarce, toti trebuie sa inghete pe loc. Daca vede cea mai mica miscare, tigrul elimind jucatorul

care a miscat. Astfel se intelege ideea de statuie vie sau tablou vivant.

Povestea copiilor verzi incepe intr-o zi cand sunt gasiti intr-o pestera de catre niste sateni.
Acestia din urma i-au luat cu ei 1n sat, avand grija de ei. Totusi, copiii refuzau sd manéance si au
devenit din ce in ce mai slabiti. Baiatul curdnd a murit si apoi fata a consimtit s manance,

pierzandu-si in cele din urma culoarea verde.

Fiecare echipa trebuie sa isi aleaga un moment al povestii pe care sa il transpuna in tablou,
stabilind cine sunt personajele existente in ,,poza” si alegadnd un narator al intregii scene, narator
care stie cine sunt personajele, care sunt faptele, poate si cauzele si efectele activitatilor intreprinse

de sateni si copii.
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Personajele din tablou trebuie sd poatd raspunde la Intrebari despre ele ingisi si sd poatd

livra un monolog interior despre situatia prezenta in tablou.

Personal am pus in practica aceasta activitate la ora de engleza si automat s-a desfasurat in
limba engleza. Aici unii copii s-au Tmpotmolit in folosirea limbii engleze, dar in limba romana nu
ar fi existat acest impediment. Mai mult, copiii au fost foarte entuziasmati de idea de a confectiona

costume si a ,,juca teatru”.

Din nefericire, impedimentul 1-am intalnit exact la un copil ce facea parte din grupul tintd
al proiectului, acesta fiind mai retras dar si marginalizat de catre colegii sai si refuzand orice
colaborare. Un alt impediment este lipsa de empatie a unor elevi, unora dintre ei fiindu-le dificil

sd se puna in locul si momentul ales si sd exprime ceea ce simt.
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ESFERODINAMIA SI COMBATEREA ABSENTEISMULUI SCOLAR

Prof. Vasile Mihai

In anii 80, in Argentina, profesoara Alma Falkenberg a dezvoltat o metodi de recuperare a
capacitatilor motrice pierdute in urma unor accidente. Miscarile blande au restabilit mobilitatea
pacientilor si au generat o stare psihica superioara. Metoda este folosita cu succes 1n clinicile din
Elvetia si SUA pentru tratarea afectiunilor neurologice. Anabella Lozano a sistematizat setul de
exercitii fizice si a introdus sfere gonflabile pentru realizarea exercitiilor care tonificd musculatura.

Prima scoalad de Esferodinamia a fost infiintatd in anul 2012 la Buenos Aires.

Am avut ocazia sa observ implementarea esferodnamiei la o scoala din Vasto, Italia in
anul 2017, in cadrul Proiectului Erasmus+ ,,Scoala incluzivd — o scoald pentru fiecare”. Acesta
metoda terapeutica este folosita Tn scopuri didactice la scolile de stat, contribuind la combaterea
absenteismului scolar si la consolidarea starii de bine a elevilor. Spre deosebire de metoda folosita
in clinicile de recuperare, in scoald esferodinamia vizeaza in special cooperarea intre elevi si
consolidarea stimei de sine. Elevii contribuie la amenajarea sdlii si pregitesc echipamentul, iar
aceste activitati simple conduc la constientizarea propriului potential. Muzica de fundal 1i ajutd sa
se relaxeze si sa depaseasca agitatia generata de provocarile cotidiene. Dupa ce au pregatit saltelele
si au umflat sferele de cauciuc, incep efectiv exercifiile . Elevii Tmbratiseaza lent sferele si se
rostogolesc. Se sprijind pe sfera fara a atinge solul si isi pastreaza cat mai mult echilibrul. Alte
migscari presupun colaborarea dintre elev- profesor sau elev -elev. Cu pieptul sprijinit de sferd,
ridica mainile n timp ce partenerul il misca usor. Interactiunile sunt numeroase, dar principiul de
baza ramane acelasi: mobilitatea si echilibrul se Tmbind armonios cu dezvoltarea increderii in
fortele proprii. Unii dintre elevii predispusi la abandon scolar din cauza rezultatelor academice
slabe sau a mediului familial frecventau scoala pentru a participa la aceste ore. Elevii cu CES se
bucurau de atentie sporita din partea profesorilor si a colegilor si foloseau deprinderile obtinute si

la celelalte ore. Cursurile de esferodinamia sunt optionale si sunt finantate de autoritatile locale.

Experienta dobandita la cursul de formare desfasurat la Vasto a fost valorificata la Scoala
Gimnazialad ,,Constantin Gh. Marinescu”, incepand din ianuarie 2018. Formarea grupului-{inta a
presupus discutii cu invatatorii si dirigintii cu scopul de a identifica elevii care pot beneficia mai
mult de acestd noud exeperientd de invatare. Grupul a fost format din elevi cu CES si elevi cu

situatie scolara precard. Cursul se desfasura de obicei dupa programul scolar si era o motivatie
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pentru elevi s participe la orele anterioare. Abordarea nonformala 1i determina sa colaboreze, sa
1s1 foloseasca energia In scop constructiv si sa astepte cu nerabdare urmatoarele ore. Sintetizand,

se pot enumera atat avantajele cat si dezavantajele metodei:

Avantaje:

-stimuleaza dezvoltarea neuromuscular;

-reduce disconfortul provocat de rigorile mediului scolar;

-diminueaza absenteismul si abandonul scolar.

Dezavantaje:

-presupune existenta unei baze materiale (sald ,sfere de cauciuc si saltele);
-se desfasoara in afara programului scolar;

-se adreseaza 1n special elevilor cu nevoi speciale.

In concluzie, esferodinamia contribuie la dezvoltarea fizica si la maturizarea emotionala.

Rezultatele obtinute sunt promititoare si consider ca poate fi aplicatd cu succes la grupuri

eterogene de elevi.
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INVATAREA PRIN COOPERARE

Prof. inv. primar Perju Nicoleta-Gina

Elementele invatarii prin cooperare in cadrul grupului de elevi
Interdependenta pozitiva

— Membrii grupului trebuie sa se bazeze pe ceilalti pentru a-si Indeplini scopurile.
Interactiunea fata in fata

— Schimburile interpersonale directe sunt vitale pentru a-i ajuta pe copii sa sprijine, sa incurajeze,

sd laude si sa se stimuleze unii pe alfii.
Responsabilitatea individuala

— Fiecare membru al grupului este responsabil pentru munca lui si pentru indeplinirea sarcinilor
aferente pozitiei detinute. Copiii pot fi responsabilizati prin mai multe metode, cum ar fi
examinarea orald la Intdmplare a copiilor, observarea fiecarui grup si inregistrarea contributiei

individuale etc.
Abilitati interpersonale si de grup mic

- Printre abilitatile de care copiii au nevoie pentru a lucra cu succes in grupuri mici se numara:
increderea, capacitatea de a conduce, luarea de decizii, comunicarea si abilitai de management al

situatiilor de conflict.

- Procesarea in grup: evaluarea in grup a performantelor realizate: indeplinirea sarcinilor, eficienta

membrilor grupului.

- Profesorul monitorizeaza activitatea grupurilor si oferd feed-back atit grupului, cat si intregii

clase despre modul de lucru si despre rezultate.
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Avantajele invatarii prin cooperare

Practica invatarii prin cooperare creeaza premisele constituirii unei adevarate comunitati

de invatare/de cercetare educationale, in care:

— Ambianta este constructiva, de incredere si Intrajutorare reciproca;

— Elevii se simt respectati, valorizati si utili dobandind astfel incredere in fortele proprii pentru ca

toti participa la luarea deciziilor;

— Membrii grupului constientizeaza ca performantele bune ale acestuia se datoreaza contributiilor
lor individuale si invers, performantele individuale pot fi evidentiate numai dacad performantele

grupului ca intreg sunt bune.

Strategii ale Invatarii prin cooperare in activitatea didactica folosite: ,,Explozia stelara*“,

“«

,, Ciorchinele “, "Activitate in perechi”.

Careul patrat sau semicerc: suprima ierarhia si creeaza un climat cald. Opiniile sunt mai
radicalizate, elevii sunt fata in fatd si pot interactiona unul cu celdlalt. De asemenea, promoveaza

o implicare personala.

Cercul: cel mai activ; nu existd lider; ofera o mare satisfactie printre copii.
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Peer tutoring - Tutorat intre elevi

Rolul invatatorului este cel de coordonator, el formeaza grupele de copii, atat pe cei bine
pregatiti cat si pe cei slabi, ca atunci cand va fi cazul sa ii ajute In pregatire si in explicarea

anumitor informatii.
OBIECTIVE

v' Imbunititirea performantelor scolare a elevilor care au nevoie de sprijin adecvat in
dezoltarea abilitatilor de scris, citit si de calcul matematic;

v Valorificarea elevului ca resursa importantd in monitorizarea progresului ;

v Dezvoltarea unor metode interactive si inovatoare, cu scopul facilitrii tranzitiei de la
scoald la o viata sociala activa a elevilor;

v Activitatea va avea duble beneficii: cei ce stipanesc bine informatiile si le vor consolida,
vor activa memoria permanenta, iar ce cu dificultafi de invatare la invatatura vor reusi sa
recupereze ceea ce au pierdut sau nu au inteles. Invitarea este bazati pe surse de informare
alternative, care sporesc nivelul de cunostinte si notiuni prin discipline conexe, stilurile de

invatare.
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EXEMPLE DE ACTIVITATI SI BUNE PRACTICI LA CLASELE PRIMARE

Prof. inv. primar Elena Laura Tabacaru

Jocuri de autocunoastere si dezvoltare personala

Prin intermediul acestora, copiii invata sa-si exprime valorile personale, emotiile, se
descopera pe ei si mediul in care traiesc. Calitatile si aptitudinile descoperite sunt cele care 1i vor
ajuta sd-si formeze o imagine de sine realistd ce va sta la baza dezvoltarii unei personalitati

armonioase.
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Atelier creativ ,,Lumina Invierii prin ochii copiilor”

Partener educational: Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii Crestine de la Dunarea de Jos
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Atelier creativ de mestesuguri si traditii locale ,,VATRA MESTESUGURILOR”

Activitati cultural-educative desfasurate in cadrul Gospodariei Traditionale ,,Vatra cu Dor” din Sat
Sivita, Comuna Tulucesti, Judetul Galati

Partener educational: Asociatia Culturala pentru Traditii si Obiceiuri Romanesti VATRA
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INCLUZIUNEA COPIILOR CU DIFICULTATI DE iNVATARE

Prof. inv. primar Morun Valentina

In calitatea ei de principal mijloc intre ansamblul relatiilor sociale si individualitatea umana
in formare, scoala este chematd sid-si sporeasca functiile sale formative in raportul direct
proportional cu complicitatea i accelerarea ritmului dezvoltarii vietii sociale.

Activitatea cu copiii cu CES a demonstrat necesitatea unor demersuri specializate n care
practica scolard a impus programe si manuale adaptate la obiectivele invatamantului special.

Chiar daca strategiile didactice sunt aceleasi ca la invatamantul de masa, ele trebuie
completate si ,,adaptate la particularitatile psihice ale copilului deficient mintal, specificul predarii
- invatarii In aceste unitati nu se reduce doar la micsorarea volumului de cunostinte, ci la intarzierea
termenului de transmitere a lor.”! Selectarea cunostintelor in vederea transmiterii acestora nu se
face tinand cont numai de varsta cronologica a copilului, ci de cea mintala.

Deficientul mintal se inscrie ca un esantion diferentiat in cadrul unei variatii ale curbelor
normalului care are la limita sa superioara indivizi exceptionali (ca performanta intr-un domeniu),
iar la limita inferioara deficienti care obfin performante mai scazute in contextul integrarii in
conditii sociale normale. Una din provocarile pentru factorii de decizie si pentru specialisti este
necesitatea schimbadrii opticii asupra copiilor cu nevoi speciale si incercarea de a le oferi o viata
mai bund, normald, prin schimbarea reprezentarilor sociale asupra acestui segment de populatie si
renuntarea la etichetdri si stigmatizari, oferirea de sanse egale in vederea integrarii socio-
profesionale.

In activitatea desfasurati cu elevi cu cerinte educationale speciale am constatat ca unii
copii incep prin a prezenta dificultdti In Tnvatare la anumite genuri de solicitari si in anumite
momente. Ulterior, in multe din cazuri, dificultatile de Invatare devin tot mai dese, cronicizandu-
se, manifestandu-se in cele din urma oriunde si mereu, dupa mai pufin de un an scolar. Aceasta ne
duce cu gandul la faptul ca nu doar acumularea si sporirea in dificultate a materialului de invétat,
ci si dificultatile de invatare, sporadice in prima faza, neidentificate si nerezolvate la timp prompt
si eficient, au putut conduce la agravarea situatiei.

Dificultatile de invatare partiala, minore, discret vizibile intr-un fel, dar acceptate in

scolaritatea micd si mijlocie, fard a se face nimic pentru abordarea lor adecvata, persistentd se

T Rosca, M., - ,,Specificul deficientelor psihice dintre copiii intarziati mintal §i cei normali”,E.D.P.,
Bucuresti
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prelungesc, amprentand totusi Intreaga viata a individului in cauza. Aceasta variabila ,,cheie de
boltd” 2 a edificiului dificultitilor de invitare este si rimane clasa I, cu marile si ambitioasele sale
obiective formativ-instrumentale cu caracter bazal, principalele domenii Tn care actioneaza
»cangrena” dificultatilor de invatare raman in special: limbajul oral, vorbirea copilului ca domeniu
si proces, respectiv, ,,Formarea abilitatilor de comunicare”, grafie si lexie, respectiv ,,Scrierea si
Citirea”; calculul, rationamentul si simtul matematic, respectiv matematica. Evident
fenomenalitatea dificultatilor de invatare nu se limiteaza la clasa I care este doar redutabilul
inceput, o ,,capsa detonatoare” ce aprinde un fitil care arde mai viu sau mai ... mocnit, provocand
,fum” prin clasele a II-a si a IlI-a si ,,explozie” prin clasele a IV -a, a V -a. Si toate acestea sub
ochii mirati, Intrebatori sau indiferenti ai unor cadre didactice, nu atat din vina lor cat mai ales din
lipsa de informare si formare adecvata.

Imbunititirea rezultatelor la invatitura ale elevilor este conditionatd de "transformarile"
care se produc In "cutia neagrd" a fiecaruia dintre ei, adicd in structurile si functiile psihice. Ca
atare, n balanta rezultatelor se afld nu numai metodele si procedeele utilizate de dascalul-
cercetator ci si "produsele psihice" pe care le-a realizat prin sistemul muncii sale, "produse" care
chiar daca nu se vad, se simt: adica elevul obtine rezultate mai bune la invatatura fiindca i-a fost
cultivat spiritul de observatie, i-a fost dezvoltatd memoria, i-a fost stimulata gandirea etc.

Am studiat eficienta aplicarii invatarii diferentiate, prin joc si incluziune, pe una din clasele
mele, formata din 20 de elevi, printre care se regasesc elevi cu CES. Grafic, componenta clasei se

poate prezenta sub forma de diagrama areolara astfel:

20 elevi

M Luatiin plasament

venitidin
familie
70%

® Venitidin case de tip
familial

veniti din familie

2 Ungureanu, Dorel —,,Copiii eu dificultati de invatare’, E.D.P.R.A., Bucuresti, 1998
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58% dintre copii provin din familii organizate, 28% din case de tip familial 1 17% sunt
luati in plasament. Raportat la mediul in care trdiesc, doud treimi locuiesc in conditii favorabile,
doar o treime dintre ei nu au conditii favorabile de trai.

In functie de particularititile generale si specifice, cat mai ales de particularitatile
individuale ale fiecdruia, am desfasurat activitati diferentiate cu elevii, din punct de vedere al
cunostintelor si al stadiului dezvoltarii intelectuale de la inceputul scolaritatii. Prin activitatile cu
caracter diferentiat si individualizat desfasurate de acest colectiv, am Incercat sa recuperez o parte
din lacunele existente in scopul asigurarii succesului si a dezvoltarii constiintei de sine.

Mi-am propus sa urmaresc modul in care se adapteaza si in ce masura sunt acceptate aceste
strategii de recuperare de catre copiii deficien{i mintal cu grade diferite de pregatire, de
abstractizare §i generalizare.

Din analiza chestionarelor aplicate reiese faptul ca la inceput, nici un copil nu-si dorea in
colectivul clasei colegi cu CES, pentru ca acestia sa fie acceptati in urma activitatilor realizate in
comun cu copiii, acestia incep sd-i accepte, iar spre finalul anului scolar, au fost chiar sprijiniti
material si moral de catre copiii din scoald. Din 20 parinti chestionati la inceput doar 2 acceptd in
clasa copilului lor copii cu CES, pentru ca pe parcursul anului scolar sa infeleagd problemele
acestor copii, sa se implice in activitatile comune cu acestia, pentru ca in final copiii cu CES sa fie
acceptati de 15 parinti. Din 14 invatatori chestionati doar 4 ar accepta la clasa copii cu CES.

Rezultatele aratd cd datoritd neintelegerii, necunoasterii problemelor copiilor cu CES,
acestia sunt respinsi. Din discutiile cu invatatorii reiese ca nu doresc sa lucreze cu ei pentru ca nu
stiu sa adapteze metodologia la specificul dezvoltarii copiilor cu intarziere mintald; activitatea cu
acesti copii este cronofaga si ar conduce la neglijarea restului clasei; este mai productiv sa se
lucreze cu un colectiv omogen.

Cercetarea de fatd trebuie sa fie dublatd/ urmata de o campanie de informare si sensibilizare
a opiniei publice, de schimbare a mentalitatii privind persoanele cu dizabilitati, care de multe ori
si-au depasit si 1si depasesc conditia de “stigmat”. Consider ca unele atitudini §i opinii gresite 1si
au originea in lipsa de informatii despre acest subiect, pe de o parte si stereotipurile societatii - in
general- pe de altd parte. Dacd persoanele cu dizabilitati ar fi acceptate in societate “fara
schimbari”, atunci procesul/procentul de integrare si normalizare ar fi mai mare.

Am “masurat” astfel, gradul general de informare si atitudinea fatd de persoanele cu
dizabilitati, a subiectilor chestionati. Din datele cercetarii pentru Inceput rezulta gradul minim de
informare a subiectilor chestionati privind persoanele cu dizabilitdfi, pentru ca dupa activitati
realizate Tn comun cu elevii din scoala, cu sprijinul parintilor acestora, gradul de informare sa

difere.
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Cunoagsteti persoane cu dizabilitati ?

Pentru inceput, marea majoritate a persoanelor chestionate nu cunosc prea multe despre
persoanele cu dizabilitdti. Din datele cercetarii ulterioare rezultd gradul mare de informare a
subiectilor chestionati privind persoanele cu dizabilitdti in urma activitatilor realizate de copiii cu
dizabilitati in parteneriat cu copiii din scoala publica. Astfel, iese in evidenta rolul informatiei, al
comunicarii. Acestea genereaza o mai bund abordare, din partea societatii, a integrarii - la orice
nivel - a persoanelor cu dizabilitati. Aceasta joaca un rol important in sensibilizarea societatii

privind problemele tinerilor cu dizabilitati.

Cunosti persoane cu dizabilitati? Cunosti persoane cu dizabilititi?

7% &% 7% P 7%

7%

‘ Bda, cunosc Bcolegi/vecini Bam intlnit Enu cunosc Bin familie ‘ ‘ Bda, cunosc Bcolegi/vecini @am intalnit Enu cunosc Bin familie

Ce tipuri de handicap cunoagtefi?

Ce tipuri de ha ndicap cunosti? Prin aceasta intrebare am

m handicappsihic mnevazatori m handicap fizic ™ alte tipuri de handicap urmarit  si  eventualele

alte tipuri de handncappsuh:c stereotipii  referitoare la

handic

handlapﬁzlc
54%

subiectul  cercetat. Am
pornit de la ideea ca pentru

cea mai mare parte a opiniei

publice, persoana cu

dizabilitati reprezinta

categoria celor “prosti”.

Subliniez c¢ca in urma

studiului efectuat am constatat ca aceasta stereotipie nu mai este “la moda”.
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Daci initial tipurile de

handicap  cunoscute  erau Ce tipuri de handicap cunosti?
nevazatorii si handicapul fizic, ® handicap psihic mnevazatori m handicapfizic ® alte tipuri de handicap
ulterior, in urma activitatilor alte tipuri de

p

desfasurate am reusit a fi

"handicapfizic
30%

cunoscute si alte tipuri de

handicap.

Care este problema cea mai importanta cu care se confrunta copiii cu dizabilitati?

Subiectii chestionati au fost rugati s mentioneze problema cea mai importanta cu care se
confruntd aceste persoane. Daca initial cu o pondere foarte mare a fost mentionata atitudinea

societatii fata de persoanele cu dizabilitati, ulterior, la o diferenta destul de mica au fost mentionate

.....

Acest lucru dovedeste schimbarea mentalitatii societatii actuale, iar motivele pot fi
multiple. Unul dintre ele, care ar trebui neaparat mentionat, este ca educatia joaca un rol important
pentru societate- In general- si pentru persoana cu dizabilitati, in special, fiind intr-adevar o

“educatie pentru toti §i pentru toata viata”.

Este stiut faptul ca inaccesibilitatea poate genera inadaptarea la mediu si chiar esecul

integrarii- la toate nivelurile- si a normalizarii.
Care este factorul raspunzator pentru rezolvarea problemelor persoanelor cu dizabilitati?

Initial, factorul raspunzator pentru rezolvarea problemelor persoanelor cu dizabilitati a fost
mentionat ca fiind guvernul. Aceastd mentionare a fost aleasa dintre alfi factori, cum ar fi:
autoritatile locale, familia, persoanele insele, comunitatea din care fac parte, fundatiile/ asociatiile,
biserica si altele. Conform mediei obfinute, statul centralizat- reprezentat de guvern, este vazut ca
principalul responsabil de rezolvarea problemelor persoanelor cu dizabilitati, avind o medie dubla

fatd de urméatoarele optiuni.
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Un lucru pozitiv este faptul cd subiectii, ulterior au mentionat aldturi de acest factor, pe

locurile urmatoare rolul fundatiilor/ asociatiilor, al autoritatilor locale si al comunitatilor din care

fac parte.

Care sunt cuvintele legate de expresia "persoane cu dizabilitati”?

} Cuvinte legate de expresia “persoane

m deficiente

atitudine negativaa

societatii

m personalitatea

persoanei cu dizabilitati

B aspecte pozitive legate de

societate

Dintre cuvintele

mentionate initial de

cu handicap”

aspecte pozitive ) ) )

legate de cei chestionati au

ppe;?:;‘aant?:? cocess iesit in evidenta
C raspunsuri  foarte

variate. Rezultatele
aratd o accentuare a
aspectelor negative

legate de societate.

Aici apar expresii ca

marginalizat,

defavorizat,

neintelegerea celor
din jur, neajutorat
etc. Imediat apar
mentionate  tipuri
de deficiente, fapt
care ne face sa
tragem concluzia
ca- uneori- se face

confuzie intre

Cuvinte legate de expresia “persoane cu
handicap”

aspecte pozitive u deficiente

atitudine negativaa
societatii

m personalitatea persoanei
cu dizabilitati

m aspecte pozitive legate de
societate

handicapul fizic si cel psihic ( acestea aparand cel mai mult mentionate la tipurile de deficiente).

Ulterior, a fost mentionata pozitiv personalitatea persoanelor cu dizabilitati, si anume:

tenace, inteligent, luptator, altruist, perseverent, cu mult bun simt, curaj, vointa etc. Aceste expresii

evidentiaza admiratia si respectul pentru realizarile persoanelor cu dizabilitati.
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Cdte drepturi si obligatii au persoanele cu dizabilitati?

Rezultatele vorbesc de la sine: in ochii societdtii persoana cu dizabilitati reprezintd un
beneficiar de drepturi suplimentare si obligatii mai putine. Datorita acestui lucru, din pacare,
rezulta faptul ca persoana cu dizabilitati este o persoana neutilizabila din punct de vedere social si
care trebuie sa beneficieze din plin de produsul societatii in care traieste. Conceptul de mila (care

apare indirect) aici se manifesta pe deplin.

Drepturile si obligatiile persoanelor
cu dizabilitati
mai putine
el

B mai putine drepturi
mai putine drepturi T

drepturi
69%

W aceleasi drepturi

mai multe drepturi

Situatia a fost remediata prin intelegerea complexitatii handicapului si a integrarii, fapt

care a generat - implicit- aceleasi drepturi si obligatii In societate pentru persoana cu dizabilitati.

La intrebarea care

detaliaza importanta diferitelor Drepturile si obligatiile persoanelor
drepturi de care ar trebui sa cu dizabilitéti
beneficieze =~ persoana  cu mai putine

dizabilititi iese in evident g

mai multe
drepturi

dreptul la asistentd medicala si
B mai putine drepturi 33

imediat este mentionat dreptul : ,
M aceleasi drepturi
la un venit financiar constant.

mai multe drepturi
Urmeaza apoi dreptul la munca,

dreptul la invatamant si dreptul

de a intemeia o familie.

Celelalte drepturi mentionate au o medie mai mica. Acest lucru demonstreaza experienta de viata
si influenta educatiei.
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In ceea ce priveste obligatiile persoanelor cu dizabilitati, cea mai insemnati este obligatia

de a respecta indicatiile medicului pentru toate categoriile de subiecti chestionati. Media cea mai

mica a iesit, din fericire, la obligatia de a sta intr-o institutie speciala, fapt care ar duce la segregare

si nu la integrare si normalizare. In schimb, ca importantd, au fost mentionate, “obligatia “ de a

intemeia o familie, de a munci, si de a invata. La “altele” au fost mentionate indemnuri, sfaturi, si

anume; sa incerce sa duca o viatd normala, sa faca ceea ce depinde de pers. cu dizab. pentru a se

integra, sd-si depaseasca conditia de persoana cu dizabilitati si sd faca lucrul la care se pricepe cel

mai bine.

Unde credeti ca este locul persoanelor cu dizabilitati?

Diferenta dintre cei care vad locul persoanelor cu dizabilitati acasa si cei care presupun ca

Unde credeti ca este locul
persoanelor cu dizabilitati?

inalte locuri
23%

specializate. Ulterior, s-a demonstrat
ca locul persoanelor cu dizabilitati
este acasd, in familie, si chiar in
mijlocul societatii. Au fost indicate si
alte locuri, in procentaj foarte mare.
Se demonstreaza, astfel, spiritul
intreprinzator si deschis spre nou al

tinerei generatii.

m acasalin familie
M institutii speciale

inalte locuri

ar trebui sa stea In institutii
speciale - adica in afara vietii
sociale este mare. Aceasta
demonstreazd cd in ochii
societatii persoanele cu
dizabilitati sunt dependente de
cei din jurul lor si ca au nevoie
de o “protectie speciald”,
profesionista, pe care n-o pot

primi  decat 1in institutii

Unde credeti ca este locul
persoanelor cu dizabilitati?

® acasal/in familie
M institutii speciale

1inalte locuri

inalte locurl‘
21%
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Care este potentialul persoanelor cu dizabilitati in rezolvarea sarcinilor?

Bifati afirmatiile cu care sunteti de acord.

Afirmatii cu care esti de acord Din rezultatele

‘ obtinute se observa ci
doar o infima parte din
subiectii  chestionati
H nu pot singure )
considerd persoanele
® pot anumite sarcini cu dizabilitati total
incapabile. In schimb,

u potin conditii
corespunzatoare majoritatea celor

chestionati, din toate

| categoriile sociale, se

situeazd pe o0

pozitie Afirmatii cu care esti de acord

intermediara
afirmand cd pot

indeplini anumite ;
M nu pot singure

sarcini. Au fost si

subiecti care au ™ pot anumite sarcini

afirmat ca aceste =
» potin conditii
corespunzatoare

persoane pot
indeplini orice

sarcind, bineinteles

daca li se asigurda
conditiile corespunzitoare. Aceasta demonstreaza cd se recunoaste tot mai mult personalitatea

celui vizat.
Credeti ca o persoand cu dizabilitati poate... ....?7

Aceasta a fost o Intrebare specifica prin care subiectii au putut confirma sau infirma
potentialul persoanelor cu dizabilitati de a desfasura diferite tipuri de activitati. Raspunsurile au
fost optimiste. O exceptie de la regula s-a manifestat la intrebarea daca persoanele cu dizabilitati

pot sa ocupe o functie importantd; fata de celelalte procentul a fost ceva mai scazut.
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Credeti ca o persoana cu In urma analizdrii i
dizabilitati poate...? procesarii  datelor
’
functie obtinute am putea
importanta )

concluziona ca
m salucreze T
guvernul, medicii si

W sport _
- societatea, in general,

sainvete

mintemeia o familie ar trebui sa aiba grija

» functie importanta de persoanele cu

dizabilitati, deoarece

sunt niste persoane

bolnave. Rezultatele studiului ne aratd prezenta unor stereotipii in mentalitatea societatii si,
implicit, directiile n care ar trebui sd mearga viitoarele campanii de sensibilizare. Se preconizeaza

schimbarea mentalitatii generatiilor viitoare referitoare la acest subiect.

Dizabilitatea

Credeti ca o persoana cu
dizabilitati poate...?

este privitd ca o

problema medicala

) s functie
si nu ca una sociala. imp
Aproape singura | wsalucreze ‘
obligatie a acestor | ®sport

sainvete

persoane este sa
) B intemeia o familie “mv.h
urmeze sfaturile R TincHie i portants

medicilor, fapt care

le reduce foarte mult
aportul personal in rezolvarea problemelor. Din pacate, pentru majoritatea subiectilor chestionati,
inaccesibilitatea mediului nu este vazuta ca o problema importanta. Pentru aceasta trebuie realizata

0 campanie sustinuta de sensibilizare a opiniei publice, a societatii.

Potentialul persoanei cu dizabilitati poate fi ca al oricarei persoane din societatea actuala.
Insa, pentru intreaga societate, aceasta nu trebuie incircati de obligatiile sociale ale celorlati
oameni. In schimb, drepturile lor trebuie s fie mai multe si de alta factura. Din analiza rezultatelor
obtinute se evidentiazd sentimentul de compasiune fata de aceste persoane, precum si faptul ca li

se atribuie rolul de consumatori de resurse.
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